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Sammendrag

Oppgaven tar for seg hvordan frikjering som et moderne fenomen, har vokst frem til &
bli den aktivitet vi kjenner til i dag. Tidsperioden oppgaven tar for seg spenner fra
midten av 1800-tallet og fram til i dag, 2014.

Oppgaven bygger pa en kvalitativ metode, og det er blitt benyttet kildegransking for &
se pa hva som har skjedd med frikjgringen. Historiske hendelser vil bli presentert og
analysert i henhold til prinsipper om modernisering og sportifisering, og en
arbeidsforstaelse av kommersialisering. For a fa en bedre forstaelse av fenomenet blir

det ogsa belyst hvordan frikjgring kan sees i forhold til friluftsliv.

Frikjgring sin posisjon innenfor skiaktiviteter er noe som kan sees pa som ganske unikt.
Bade med tanke pa antall utgvere/deltakere, rammene rundt aktiviteten, synet pa
konkurranse og hva som er med pa a drive utviklingen i aktiviteten videre. Oppgaven
belyser hvordan frikjgring har handtert og reagert pa forsgk pa regulering av aktiviteten

i form av konkurranse og regler, forbund og kommersialisering.

Det er ogsa viet et kapittel til & vise hvilken betydning media har hatt, og hvordan dette

har fatt innpass som en godkjent kommersiell aktar.

Funnene som blir belyst i denne oppgaven viser at frikjering som aktivitet er vanskelig
a regulere. Frikjgring og aktivitetens utgvere gnsker a bestemme hvordan utviklingen

skal veere, men likevel er det blitt en aktivitet preget av kommersielle aktarers gnsker.

Ngkkelord: frikjering, sportifisering, kommersialisering, regulering
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1. Innledning

1.1 Innledning og bakgrunn for oppgaven

Frikjering som aktivitet har gjennom det siste arhundret utviklet seg, og befestet sin
posisjon som en stor gren innen mengden av skibaserte aktiviteter. Dette er ikke
gjeldende bare for Norge, men ogsa store deler av verden hvor man har kalde og snarike
vintre. Helt siden Sondre Norheim og teledglene lekte seg i djup sng i bakkene
Telemark har frikjgring vert i utvikling (Huntford, 2006). Tradisjonen for & spenne pa
skiene for sa a leke seg med sngen og de utfordringer terrenget skapte har fortsatt a

gjeore seg gjeldende gjennom historien.

| dette prosjektet ser jeg pa hva som har skjedd med frikjering som fenomen fra slutten
av 1800-tallet og frem til i dag. Historisk har frikjgring som aktivitet vaert preget av
svingninger i innhold og utfarelse. Regulering og opprer er to ord som beskriver viktige
momenter i fenomenets utvikling. Frikjering og fenomenets utgvere sitt forhold til
konkurranse vil jeg undersgke i lys av prinsippene om modernisering og
sportifiseringen. Dette vil ogsa benyttes for a skape forstaelse for holdninger,
synspunkter og utvikling (Goksgyr, 1988, 1991). Hvordan snowboard har pavirket

frikjering er ogsa noe jeg finner interessant og vil ta for meg (Howe, 1998).

Det vil bli lagt vekt pa hvilken effekt kommersielle aktarer har hatt i utviklingslapet.
Utstyret som benyttes i frikjgring har utviklet seg, og hvor viktig dette har veert vil jeg
0gsa se pa bade i henhold til kommersialisering, modernisering og sportifisering
(Huntford, 2006; Masia, 2005; Groswold, 2009; Gotaas, 2007). Frikjgring sitt forhold til
media, og hvordan dette har vaert med pa a forme aktiviteten vil ogsa bli gransket
(Kirkebo, 2004).

Jeg har valgt a ikke begrense oppgaven min til et gitt geografisk omrade. Grunnen til
dette er at frikjaring er en global aktivitet som ikke er bundet i henhold til landegrenser.
Viktig hendelser har skjedd flere forskjellige steder i verden (Horgen, 2011; Dawson,
1998; Scott, 2005; Huntford, 2006).

Frikjering har blitt en populaer aktivitet, og en historisk analyse av hvordan dette

fenomenet har utviklet seg er noe jeg finner interessant. Hvordan frikjgring som



aktivitet gjar seg gjeldende for friluftsliv er ogsa noe jeg vil se naermere pa (Odden,
2008; Horgen, 2011; Tordsson, 2003)

1.2 Problemstilling

Nar jeg begynte pa oppgaven var det mange forskjellige problemstillinger jeg gnsket &
se nermere pa. Hvilken jeg skulle velge var vanskelig. Etter mange runder med meg
selv kom jeg fram til en problemstilling som dekker de emnene jeg gnsket & undersgke.

Avgjgrelsen falt pa felgende problemstilling:

Fremveksten av frikjgring som et moderne fenomen

Frikjgringen — innhentet av sportifiseringen?

Denne problemstillingen er delt opp i to deler, hvorav den forste delen omhandler sgken
etter a forsta historien omkring frikjering som et moderne fenomen. Hvordan det vokste
frem til a bli det fenomenet vi ser i dag. Et moderne fenomen utvikler seg i takt med de
kulturelle forandringer som skjer rundt fenomenet. Problemstillingens andre del bygger
pa prinsippet om sportifisering, og innvirkning det har hatt pa frikjgringen som
aktivitet. Jeg skal komme narmere inn pa betydningen av begrepet i et senere kapitel av
oppgaven. | begge tilfellene er det et historisk perspektiv som er utgangspunktet for

undersgkelsene.

1.3 Presisering av frikjgringsbegrepet

Frikjgring pa ski er et begrep som er apent for tolkning. Tolkning kan veere pavirket av
personlige faktorer, hvor mye du star pa ski, og hvilket miljg man befinner seg i.
Telseth (2005) beskriver frikjgring som & veere i bevegelse pa og at bevegelsesmgnsteret
er likt det som utfares i en preparert trasé. Dog i motsetning til de tilrettelagte traséene
handler frikjgring om at man oppseker naturlige omgivelser. Forskjellene mellom a
kjare preparerte traséer og a drive frikjering i skauen eller pa fjellet er store. Her er det
treer, steiner, kuler, dumper og knauser som bidrar til at man far et annet kjgremgnster
enn man ville gjort i layper som er preparerte. Dette synes jeg er en

beskrivelse/definisjon som passer min oppfattelse av frikjaring.



@degarden (2010) tar for seg den legendariske og na avdade frikjeringslegenden Shane
McConkey, som jeg vil nevne senere i oppgaven, og hans beskrivelse av hva frikjgring

er for han. McConkey beskriver det slik:

"Skiing is a Sport all about freedom, the wind in your face, speed, air. I sort of
progressed to wanting to go faster and catch more air. | really tried all aspects
of it and now enjoy freeskiing, filming ski segments, and freeriding competitions.
In competitions you have a starting gate at the top of the mountain, no
boundaries, and a finish line. So you do pretty much what you want, express
your own creativity, take jumps, do some tricks, whatever strikes you. It’s really

about going out and showing of.” (ddegarden, 2010, s.10)

Sett ut ifra hvordan Shane McConkey beskriver frikjgring kan man dele frikjering opp i
tre kategorier: Kjare fritt, filming og konkurranse (@degarden, 2010). Dette er en
beskrivelse som jeg ser pa som ganske gjeldende, i hvert fall i nyere tid. Telseth (2005)
viser til at frikjgringsbenevnelsen omfatter ogsa andre grupper skikjgrere, og
snowboardere. Jeg vil i denne oppgaven rette blikket mitt mot frikjgring pa ski, men
snowboard har spilt en viktig rolle. Na er ikke en frikjgrer bare en som sgker
opplevelser nedover i samspill med naturlige terrengformasjoner. De som far ble kalt
for triksere, na kalt jibbere, blir ogsa innlemmet i frikjaringsbegrepet (Telseth, 2005). |
utgangspunktet finner vi disse i terrengparker tilknyttet skianlegg, men man finner dem
ogsa i fjellet. En jibber i fiellet benytter seg enten av naturlige formasjoner laget av sng,
vind og terreng til & utgve sin aktivitet, eller sa bygger de seg store hopp. Jibbing er en
aktivitet som handler om a utfgre triks i lufta (Telseth, 2005). Frikjgring er en aktivitet i
stadig forandring. Et typisk trekk for frikjgring er at man stadig oppsgker nye omrader
hvor man setter forskjellige aktivitetsuttrykk sammen (Telseth, 2005). Telseth sin
oppgave er skrevet i 2005. Det er sannsynlig a anta at frikjering som aktivite har
forandret seg siden oppgaven hans ble skrevet. Likevel synes jeg at hans presisering av

begrepet frikjering passer godt ogsa i natiden, 2014.

At frikjering er en ung sport er noe jeg ma ta med i betraktningen. De stadige
forandringene, moderniseringen, kommersialiseringen og sportifiseringen er alle tegn pa

dette. Disse uttrykkene vil bli gjort rede for senere i oppgaven.
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1.3.1 Hvem er det som er frikjgrere?
I henhold til Telseth (2005) ma du ut av traséne og sta pa ski for & veere en frikjerer. Du

ber helst kjgre bratt, og vare god pa ski. Frikjgringsmiljget er en levende kultur, og et
fenomen som man ser i stadig utvikling (Telseth, 2005). Jeg har nevnt en ”’sidekultur”

fra frikjgringen som kalles for jibbing:

“Jibbekultur kan forstds som at det er en egen kultur til forskjell fra
frikjererenes kultur, men ogsa at det er en delkultur innen den starre
frikjeringskulturen. Jeg synes det er vanskelig & atskille jibberne fra
frikjgringen, bade som aktivitet og kultur. Arsaken er den grunnleggende
forutsetningen for aktiviteten som jibbere og kjgrere har til felles, nemlig leken,
opplevelsene og aktiviteten som for begge gruppene oppstar ut fra bevegelse pa
ski...”(Telseth, 2005, s.27).

Man ser ogsa, ifglge Telseth (2005), at mange av jibberne er gode kjarere ogsa. At
mange av de kombinerer jibbing og frikjering. Det a kjare linjer i fjellet ser Telseth
(2005) pa som en viktig utvikling av kulturen, hvor man kan legge inn triks fra
jibbekulturen. Sett ut i fra Telseths (2005) beskrivelser av frikjgrerne har man to
grupper som er forskjellige, men som likevel smelter sammen inn under samme begrep.

Grunnen til det er at man kan kombinere disse to grenene.
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2. Metode og kilder

2.1 Tidligere forskning

Frikjering som aktivitet er et ganske nytt fenomen. Man ser at frikjgring ofte blir omtalt
i magasiner, filmer og pa websider. Skikulturen verden over er ogsa omtalt i en rekke
skihistoriske bgker. Mye av det som nevnes i disse bgkene er aktiviteter som fant sted
pa 1800-tallet og fremover til 1980-tallet. Bakene omfatter ofte gamle teknikker for &
sta pa ski, gamle metoder for & konstruere ski og skihistoriske begivenheter. Bgkene
Powder Pioneers og Wild Snow har for meg veert gode kilder for granskning, og for a fa
en bedre forstaelse av hva som har pavirket frikjgringens utvikling. Dette er fordi de
forteller mye om frikjeringens tidligere historie i spesifikke omrader, men som jeg
mener er overfarbar til en generell forstaelse. Jeg mener det ogsa er viktig & nevne at
skihopping nevnes mye i de bgkene som tar for seg tidligere skihistorie. De
oppdagelsene jeg har gjort i henhold til tidligere forskning er at det er gjort sveert lite
studier om hvordan frikjgring pa ski har utviklet seg som en global aktivitet.
Betydningen av dette for meg, har veert at det har blitt brukt mye tid pa a finne tidligere
forskning som kan bindes opp imot temaet i oppgaven. Dette har gjort at jeg har

begynte a se koblinger mellom gammel og nytt, finne likheter og forskjeller.

For a skrive om skifilmens historie har jeg sett en del filmer som jeg har brukt som
kilder. Likevel er det ikke skrevet mye som skifilmens historie. @ystein Kirkebo har
gjort en innholdsanalyse av skifilm i artikkelen Ekstremsport som kulturprodukt, hvor

han skriver om skifilmens utvikling.

2.2 Kildesituasjon

Nar jeg har arbeidet med dette prosjektet har jeg benyttet meg av publisert materiale, i
form av bgker og magasiner. Magasinene jeg har brukt som kilder er henholdsvis Fri
Flyt fra forskjellige arganger, og Powder Magazine. Disse ble brukt til & konkret se etter
artikler med fokus pa viktige og fremtredende personer, hendelser og artikler med et
historisk preg. Bade Fri Flyt og Powder Magazine har publisert store mengder
magasiner og artikler. Ved a ta for meg artikler fra forskjellige tidsrom har jeg fatt

kilder med et vidt tidsperspektiv og opphav.
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I tillegg har internett, og da serlig www.youtube.com veert viktig som kilde til
informasjon. Youtube.com er en apen videoportal hvor man kan publisere videoer
gjennom en bruker man oppretter. Mange frikjerere, skifirmaer og magasiner bruker
dette som en portal for distribusjon av sitt budskap. Youtube har derfor for meg veert en
viktig kilde til informasjon. Bruken av Youtube gjorde ogsa at jeg ble mer oppmerksom
og hjalp meg a orientere meg om hva slags kildematerialer som var interessant for min
oppgave. Samtidig var det ogsa viktig at jeg var ngye med a granske disse kildene hva

gjaldt opphav, innhold og fortrolighet.

Skifilmer som kilder har for meg ogsa veert viktig. Her far man et dypdykk inn i
frikjgringens verden. For at jeg skal kunne bruke dette som kilder er det viktig at jeg
praver a se “forbi bildene” og prover a fange budskapene de gnsker a fremme med
filmen. Samtidig var ogsa selve filmene viktig bidragsytere til & forsta utviklingstrekk

hos fenomenet.

2.3 Metodebruk og utfordringer dette skapte

Denne oppgaven er bygd opp pa kildegransking. Hovedkriteriet for et holdbart historisk
svar er at det er samsvar i kildene. Kildegransking er rett og slett et samlende begrep pa
det historikeren gjar nar han fra kilder dels henter ny viten om fortida og dels praver om
den viten han mener a sitte inne med er holdbar. Likevel er det slik at i praksis sa glir
disse framgangsmatene og grepene i kildegransking sammen i kombinasjoner som
varierer fra historiker til historiker, og fra gang til gang. Likevel kan man dele prosessen
inn i forskjellige felt. Det var for meg viktig a veere kritisk til de kildene jeg fant og
hadde for handen (Blom og Helle, 1997). Kartlegging og avgrensing av relevante
kilder. Kildeobservasjon og opphavsbestemmelse. Innholdsbestemmelse.
Brukbarhetshestemmelse. Jeg matte finne ut hva slags kilder jeg hadde behov for, og
finne en avgrensning for hva som er relevant av kilder i henhold til min problemstilling.
Dernest ma jeg preve a skaffe en opphavsbestemmelse for kildene, og i tillegg finne ut
hvor brukbare de er i henhold til min oppgave. Dette gjelder szrlig pa

innholdsbestemmelse, at det er kilder med innhold som er relevant for min oppgave.

Som historieforsker er det ikke bare uproblematisk for meg a lese kildene mine. Man

magter alltid kildene med en personlig forstaelseshorisont som er preget av mitt miljg og
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kollektive erfaring, forestillinger og holdninger. Jeg blir det det subjektive elementet i
den historiske forskningsprosessen.

Det var for meg viktig a vaere kritisk til de kildene jeg fant og hadde for handen. For
dette har Kjeldstadli (1999) fire regler/sparsmal som jeg har brukt og fulgt som guidene
linjer. I fglge han sjal bygger disse pa sunn fornuft.

=

Hvilke kilder har vi?

2. Hvaer de kildene vi har? Hvilken funksjon hadde de i den situasjonen
og miljget de ble til i? Fastsla opphavet og formalet deres

Hva stér i kildene? Hva er innholdet? A tolke kildene

4.  Hvakan jeg bruke dem til? Hvor relevant er de i henhold til
problemstillingen min?

w

For min oppgave har jeg sett pa dette som viktig sparsmal a stille meg selv nar jeg har
statt ovenfor nye kilder. Prosessen med a velge ut hva jeg mener gir denne oppgaven et
godt grunnlag for a forklare utviklingen av frikjering var vanskelig. En av grunnene til
dette er fordi det er sa mye a velge i. For meg gjaldt det a finne hendelser som jeg sé pa
som viktig i forskjellige tidsepoker, og som jeg mener har spilt en sentral rolle i
fenomenets utvikling. Pa bakgrunn av disse hendelsene har oppgaven blitt formet. Jeg
har brukt mye video og bilder i tillegg til tekst som kilder i forskningsprosessen min.
Siden en del av kildene mine som nevnt over er video og film, var det viktig for meg a
prove & se sammenhenger og likhet. A stole pa kun én film fra Youtube sa jeg p& som
lite troverdig. Av den grunn brukte jeg mye tid pa a finne filmer som hadde en relasjon
til hverandre. Samme type innhold og bilder fra flere kilder var viktig for & kunne
stadfeste at dette faktisk var palitelige kilder. Jeg sa etter tegn som skitype, kjarestil,
klesstil og filmteknikk for & identifisere filmene til rett tidsepoke. I tillegg var det ogsa
viktig for meg a prave a identifisere filmskaperen/opphavspersonen. | henhold til
youtube-filmer kunne dette med opphavsperson og filmskaper vere et lite problem. Av
den grunn ble den enda viktigere for meg a se innhold i forskijellige filmer opp mot

hverandre for & kunne stadfeste hvor fortrolig filmen var som kilde.
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2.4 Sportifisering

2.4.1 Betydningen av sportifisering

Slar man opp i en norsk ordbok vil man ikke finne ordet sportifisering forklart. Den
intuitive forstaelsen av ordet peker i retningen av “’a gjere noe til sport”, eller man kan si

at man ”’lar noe fa sportens egenskaper” (Goksgyr, 1988).

Sportifisering er en prosess. Dette er viktig a understreke. Som Goksgyr (1988) skriver
er det en prosess som ikke ender ut i en endelig rasjonalisering av idretten. Denne

prosessen mot a gjgre sporten moderne skjer pa falgende grunnlag:

Forutsetningene for en sportifisering: Det & gjere noe til en moderne sport,
enten det er en gammel norsk “idrett”, et spill eller hvilken som helst fysisk
styrkeprgve — er at det eksisterer to grunnleggende forhold, nemlig en viss grad

av rasjonalisering og av sivilisering (Goksgyr, 1988, s. 53)

Sett i lys av dette sitatet gnsker jeg a bruke prosess-funksjonen som ligger i begrepet. Pa
den maten kan jeg bruke sportifisering som en forklaring pa hvilke endringer frikjering

har gjennomgatt i den perioden jeg tar for meg.

Begrepet blir brukt til a beskrive endringen i for eksempel sammenlikning av
idrettsprestasjoner. Sett i lys av den opprinnelige bruken av sportifisering av idrett skjer
det flere, og mindre, banebrytende endringer i samme retning. Det er alle disse sma og
stadige endringene og rasjonaliserende elementer som i idretten som utgjer
sportifisering. Hvilket betyr at det samtidig er en prosess som ikke har nadd sin ende
enda. Sett opp i mot modernisering, som er et videre begrep og kan fylles med nesten alt
mulig, er sportifisering som begrep mye snevrere. Det at sportifisering er et sa snevert
begrep, kan man se pa som begrepets store fordel; det blir klarere, mer konkret.
Begrepet blir kun karakterisert av det vi bestemmer som den moderne idrettens

pregende prinsipper (Goksgyr, 1988).

Goksgyr (1988) fremhever rasjonalisering som et dominerende utviklingstrekk ved
sportifisering. Han skiller ogsa mellom idrettens ytre og indre rasjonalitet. Den ytre
vektlegger det nyttige ved aktiviteten som dens egentlige mal; det individuelle og
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sosiale. Det man finner under idrettens indre rasjonalitet kan sees pa som mal man har

for en gkt produktivitet og fortjeneste.

Sportifisering brukt som forstaelsesmate kan gjgre det mulig for meg & unnga
parallellforklaringer mellom idretten og samfunn. Ved & bruke
sportifiseringstilnermingen gir det meg en mulighet til & undersgke om idrettens
utvikling kan bli sett pa som en egen kulturell prosess, om idretten har en viss

bevegelsesfrihet i forhold til samfunnet den er en del av (Goksgyr, 1991).

2.5 Modernisering
2.5.1 Forklaring og beskrivelse av begrepet
Man kan si at moderniseringen er praksisen som involverer endringer og betingelser for

en organisasjon, en gruppe mennesker, en kultur eller et samfunn i sin helhet.

Modernisering som uttrykk innehar et ganske diffust innhold. Nar man skal benytte seg
av modernisering som et uttrykk er det viktig at man skaper en klar definisjon pa hva
man legger i ordet (Goksgyr, 1988). Uten en solid definisjon vil det oppsta uklarheter i
hva man gnsker a uttrykke og se pa ved bruk av modernisering. For a forsta bedre
hvordan noe har blitt modernisert er det viktig a ikke bare se pa selve fenomenet, men
0gsa ta i betraktning andre variabler som kan ha vart med pa a skape modernisering

innenfor et bestemt omrade/felt (Goksgyr, 1988).

Guttmann, og hans sju prinsipper for den moderne idretten er et analytisk redskap jeg
vil bruke for & fa en dypere og mer konkret forstaelse av fenomenets utvikling. Disse sju
prinsippene, eller de seks farste, bygger opp mot de sjuende, og det siste, som er rekord-
begrepet. Rekord-begrepet er for Guttmann selve kjerne i den moderne idretten, og de
andre prinsippene blir forutsetninger for at rekord-begrepet skal finne sted (Gokseyr,
1988).

1. Innenfor idretten har det foregatt en utvikling pa den rituelle” siden. Da i form

av en verdsliggjering eller sekularisering. All idrett var i dens tidligere former

knyttet til en rituell handling. | motsetning er den moderne idretten lgsrevet
fullstendig fra dette. Den blir drevet for sin egen del, eller for andre formal som

er like verdslige.
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2. Likhet er ogsa blitt et avgjgrende kriterium for den moderne idretten. Dette
skiller han mellom pa to omrader. For det farste; alle skal ha samme anledning
til & delta. For det andre; Alle skal konkurrere under samme forhold. Dette er en
framstilling av idealtypen. Selv om utviklingen fram til i dag har gatt som
Guttmann framhever, i retning av stgrre grad av likhet av farste kategori, for
eksempel nar det gjelder kjann, klassebakgrunn og hudfarge, sa er likhet likevel
enna ikke oppnadd pa disse omradene.

3. Spesialisering i idretten er en naturlig falge av det moderne
prestasjonsprinsippet. Et spill skal kunne inneholde flere elementer. Liten eller
ingen arbeidsdeling mellom spillere; alle er med pa alt, alle er like gode. Ikke
noe klarte skille mellom deltaker og publikum. Her pa disse punktene skiller den
moderne idretten seg klart ut. Profesjonisme er den naturlige felge av
spesialiseringen i fglge Guttmann.

4. Rasjonalisering er et viktig begrep for Guttmann. Den moderne idretten er

malrettet. Idrettens regler (og dermed midler) ma veere rasjonelle og logiske i
forhold til sitt mal. Rasjonalisering er ogsa forutsetningen for en standardisering
av utforming av moderne idrett.

5. Byrakratisering. Den moderne idretten er byrakratisert. Historisk ma dette

knyttes til de forste nasjonale idrettsorganisasjonene og deres overordnede
organer. Deres rolle er blant mye a vedta og overvake reglverk, ratifisere
rekorder og sgrge for at konkurranser blir arrangert.

6. Kvantifisering er et dominerende trekk ved den moderne idretten. For at
prestasjoner skal kunne sammenlignes, med andre ord for at en reell
konkurranse skal kunne finne sted, ma resultatene kvantifiseres og males. Selv
om Guttmann ikke gar like langt som enkelte andre i a definere moderne idrett
etter om den lar seg registrere, mener han likevel at dette maleprinsippet er i
framgang innenfor idretten.

7. Rekord-begrepet. Det er denne abstraksjonen som tillater konkurranse ogsa med
ikke-tilstedeveerende, fortidige og framtidige personer. Rekordbegrepet er

samtidig noe som er nytt i den vestlige kultur de siste hundre ar.

Adelman (Goksgayr, 1998) bruker moderniserings begrepet som et analytisk redskap for
a forsta strukturelle endringer i forhold til idrett fra en tidligere tidsperiode. For a lage et
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hovedskille mellom pre-moderne og moderne idrett bruker Adelman seks karakteristika,

eller kjennetegn om du vil.

1. Organisering: man gar fra uformell til formalisert og differensiert

2. Regelverk: fra uskrevne, tradisjonsbundne og lokalt varierende til formelle og
standardisert regelverk

3. Konkurranse: gar fra a kun vaere meningsfylte i en lokal sammenheng til at det
blir nasjonalt og internasjonalt.

4. Rolledifferensiering: fra at den er lav og med grenser mellom deltakere og
tilskuere til en hgyere grad av spesialisering og klare grenser mellom deltakere
og tilskuere

5. Offentlig informasjon: fra a veare veldig begrenset, lokalt og muntlig, til a bli
regelmessig og i flere “forum” og former”

6. Statistikker og rekorder gar fra a vaere ikke-eksisterende til a bli registrert,
sanksjonert og publisert av sentrale organer.

(Goksgyr, 1988).

Det som er viktig for Adelman er & presisere at modernisering er en prosess (Goksgyer,
1988).

Guttmanns sju Kriterier er noe jeg vil benytte som hjelpemidler i denne oppgaven for &
fa en bedre forstaelse for hva som har gjort at frikjgring har kommet til det punktet det
er pa i dag. Jeg vil ogsa benytte meg av Adelmans analytiske verktgy, men
hovedfokuset vil ligge pa Guttmann (Goksgyr, 1988). Hvordan har frikjgring blitt
modernisert? Hvordan har endringer i organiseringen, regelverk, konkurranser,
rolledifferensiering, offentlig informasjon og statistikker og rekorder pavirket
frikjaring? Dette er sparsmal jeg vil se naermere pa nar jeg tar for meg hvordan sporten
har utviklet seg.

2.6 Kommersialisering

Kommersialisering er et hyppig brukt begrep i samfunnsvitenskap og samfunnet
forgvrig. Likevel er det sjeldent at det er begrepsfestet. | stedet for at det tillegges en
egen mening fayes det ofte inn en hvilken som helst sammenheng hvor det underbygger

ulike prosesser — alt fra gkt produksjon, gkonomisk vekst, velferd, popularisering og
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kulturell forvaltning. En av grunnene til dette kan veere at dette begrepet er sa
innarbeidet i var kultur at en definisjon synes & vare ungdvendig. Det kan ogsa vere at
begrepet er sa rikt pa assosiasjoner og velegnet for retorikk, at man ikke ser et behov for
en definisjon. Kan dette ogsa simpelthen vare en arsak av at kommersialisering faktisk

er de prosesser som nevnes?

Min forstaelse av begrepet kommersialisering er fra Bjgrnebekk (1992) sin presisering
av begrepet. Jeg velger a bruke denne forstaelsen fordi jeg mener den kan hjelpe meg i

sgken etter forstaelse av frikjgringens utvikling:

”Kommersialisering er prosesser som finner sted nar tanken om lgnnsomhet
begynner & prege omrader som tidligere har vert preget av andre tanker og

vurderinger”’

Som det kommer fram av sitatet kan det veere slik at noe far en vare-karakter, i dette
tilfellet frikjaring. Det jeg mener med dette er at det kan selges og kjgpes. Dermed lages
det helt eller delvis for a tjene penger pa det. Kommersialisering kan ogsa forstas som
fremveksten av et nytt produkt. Grunnen til dette er at jeg mener de prosessene som
finnes ved denne endringen i tankene kan vere en av grunnen til at ting blir sett pa som
nye produkter. Frikjgring som aktivitet har gjennomgatt forskjellige epoker i henhold til
utvikling av utstyr, teknikk, gkonomisk vekst og popularitet. Aktiviteten har blitt “re-
lansert” som et nytt produkt opptil flere ganger. Den fgrste gangen vi sa det var kanskje
ndr tindebestigning og “wilderness skiing” sa dagens lys (Scott, 2005; Huntford, 2006;
Dawson, 1998).

For min oppgave som tar for seg hvordan frikjgring som fenomen har utviklet seg
gjennom historien er dette en arbeidsforstaelse som jeg mener har en god vinkling. Et
godt verktgy for a hjelpe meg til & forsta de endringer som har skjedd i sporten, og
hvorfor disse endringene har skjedd.
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3. Frikjering og friluftsliv

Far jeg tar fatt pa den historiske delen av oppgaven gnsker jeg a gi et klarer blikk pa
hvordan man kan se frikjgring i henhold til friluftsliv. Hva man definerer og oppfatter
som friluftsliv vil selvfglgelig variere fra person til person og land til land. Jeg vil derfor
i dette kapitlet prave a se frikjgring som aktivitet fra noen forskjellige

friluftslivsynspunkter, for & fa en dypere forstaelse av fenomenet.

3.1 Friluftsliv

Friluftsliv skiller seg fra sporten ved at det ikke er kunstige regler for hvordan det skal
utfgres. Det er rett og slett det vi liker & gjere ute i naturen. | Stortingsmelding nr. 39
(2000-2001) defineres friluftsliv slik:

”Opphold og fysisk aktivitet i friluft i fritiden med sikte pa miljeforandring og
naturopplevelse” (Stortingsmelding nr.39, 2000-2001, s.1)

Men hvordan finner man frikjaring i denne definisjonen? Frikjaring i Norge er for
veldig mange en aktivitet som dreier som om nettopp det & oppholde seg i den norske
naturen. Skape en miljgforandring som kan veere med pa a gi deg flotte
naturopplevelser. Man gar ut av de vanlige omgivelsene man befinner seg i, og setter

kurs for nye opplevelser.

3.1.1 Friluftslivets praksis

Begrepet friluftslivets praksis har jeg fra Bjgrn Tordsson (2003), og man kan man se pa
det som et mgnster av handlinger innen friluftslivet. Det som kjennetegner dette er at
den enkelte eksponerer seg for naturen, lar naturen virke pa kropp og sanser, sgker opp
situasjoner hvor en kan eller ma handle. Naturen utgjer et apent rom for valg av
prosjekter. | henhold til valg av prosjekter er det viktig a nevne at hvert prosjekt har sine
egne faringer, hvert sitt sett av typiske mater a sanse, skjelne, handle og samhandle med
naturen og turkameratene. Derfor rommer ulike prosjekter sine egne iboende
meningspotensialer, tematikker og skjulte budskap for den som utgver det (Tordsson,
2003).
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Frikjaring er et slikt prosjekt som kan drives i det rommet naturen utgjer. | henhold til
andre friluftslivs aktiviteter gir ogsa frikjgring sine egne mater a oppleve naturen pa. Du
faler og sanser hvordan sngen er gjennom skiene, du ma handle og samhandle sammen

med dine turkamerater slik at man ferdes sikkert og tar de rette beslutningene.

Ser man pa det pa denne maten mener jeg at man absolutt kan inkludere frikjering som
en del av det norske friluftsliv i henhold til hvordan Stortinget definerer det i
Stortingsmelding nr.39 (St.meld. nr.39, 2000-2001).

André Horgen (2001) har en modell med hensikt om & skape en bedre forstaelse av
fenomenet friluftsliv. 1 denne modellen tar Horgen (2001) for seg de forskjellige
aktivitetene som kommer inn under friluftsliv, og prever a skape et bilde av hva slags
miljg og samfunn disse aktivitetene kan knyttes til. Horgen (2001) ser pa aktiviteter som

har relasjoner til bygdesamfunn og bysamfunn.

3.1.2 Aktiviteter i bygdesamfunn

Ser man pa aktivitetene som stammer fra bygdesamfunnene er det tydelige trekk og
koblinger til aktiviteter som var en del av hverdagslige gjeremal. Noe man gjorde fordi
det var en del av de daglige arbeidsoppgavene, og for at man skulle klare a overleve.
Fiske, jordbruk, dyresanking, jakt, baerplukking og bruk av ski for & nevne noen
(Horgen, 2001; Tordsson, 2003).

Mange av dagens friluftslivsaktiviteter har sine rgtter i noen av disse aktivitetene som la
i en grasone mot landbruk og arbeid i naturen. Med bakgrunn i livberging, at man
brukte naturen som levebrgd, 1800-tallets bondeliv, og det enkle (Horgen, 2001;
Tordsson, 2003).

3.1.3 Aktiviteter fra bysamfunn

Aktiviteter som kan knyttes opp mot & ha ratter i bytradisjon og bysamfunnene, skiller
seqg litt ut i forhold til bygdetradisjon. Med ratter i byens tradisjoner kommer ord som
fritidsliv, rekreasjon, fritid, overskuddsliv og opplevelse inn som sterke faktorer.
Rekreasjon og opplevelse ser jeg her pa som viktige. Disse ordene kobles ofte opp mot
aktiviteter som gjares for opplevelsen sin skyld. De er ikke preget av gjeremal.

Aktiviteter skapt av mennesker med en trang til & utforske? Pavirket av tradisjoner inn

21



mot idrett og sport i naturen? Inntrykk og falelser er i sentrum. Opplevelsen av villmark
og urgrt natur. Det som kan ha veert viktige pavirkningsfaktorer her er romantikken, det

engelske outdoorlife”, industrialisering og oppdagelsen av ’Det norske” (Horgen,

2001;Tordsson, 2003).

3.1.4 Et samlet blikk mot bygd og by

Men hvor kommer frikjgring inn? Er dette en aktivitet som har vokst fram som falge av
de mange tradisjonene vedrgrende bruk av ski i norske bygder, eller er det
bytradisjonene som har hatt den sterste pavirkning? Frikjgring er en aktivitet som ligger
litt i grasonen og veksler litt mellom bygdetradisjon og bytradisjon (Horgen, 2001).
Med en sterk innflytelse fra bygdesamfunnene hvor ski ble brukt som et
fremkomstmiddel, over mot bysamfunnene hvor man etter hvert begynte a bruke ski
som en rekreasjonsaktivitet (Sunde, 2009). Frikjaring er, slik jeg ser det i henhold til
denne vinklingen, en aktivitet som har tatt til seg deler fra bade by og bygd.
Pavirkningskraften fra bytradisjonens fritidsliv, rekreasjon og fritid er nok sterke her,
men uten de norske bygdetradisjonene og hva dette fgrte med seg, ville vi kanskje ikke
sett frikjgring i det bildet som vi gjar i dag? Man ma ogsa se det i lys av
industrialiseringen, teknologi og samfunnets utvikling generelt. Huntford (2006) stiller
seg kritisk til utviklingen av teknologien, og mener det er ironisk at den ikke bare har
veert et hjelpemiddel for utviklingen av moderne skisport, men ogsa en trussel.
Skisporten har blitt sterkt avhengig av teknologien, fra dens opprinnelse og fram til i
dag. Er ikke det vi gnsker et harmonisk forhold mellom mann, skilgper og sngen? Har

de essensielle rgttene fra de gamle by- og bygdetradisjonene forsvunnet?

3.2 Frikjgring og naturkontakt

Dette avsnittet vil jeg begynne med et sitat fra Roald Amundsen:

De har veeret en go dag farr oss skjilgpere. Lgs sne sa skjiene sank ca. 2 tammer
ne. Iset a kornete sa skjiene gle samm pa aljete averflate. Men der traenktes assa
lgssne sa man kunne fa styring pa skjiene. Denn ene bakke svarere enn denn

annen. De jikk s& de suste. En heerli spart (Huntford, 2006, s.7).

Dette sitatet er hentet fra Amundsens dagbok 6. januar 1912, etter at han hadde kjart

ned fra polplataet. For en frikjarer i dag er dette musikk i grene, enda man har et helt
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annet forhold til bade ski og sng, enn pa den tiden hvor ski var et nytteredskap
(Huntford, 2006). Huntford (2006) skriver videre at flesteparten av dagens skilagpere
helst driver med alpin skiidrett. Ved innfgringen av skiheisene og de starre skisentrene
har man eliminert slitet det var med & “’klatre” til topps. Utforkjeringen har blitt det han
kaller for en ”gratis” glede. Det som har skjedd, i felge Huntford (2006), er at alpin
skiidrett har mistet ekte naturkontakt. Begrunnelsen hans er at den er blitt mekanisert.
Kommersialisering og trengsel har forstyrret den skjgre balansen mellom mennesket og
natur. Videre ser Huntford (2006) det som ironisk at nettopp teknologien har blitt en
trussel. Skisporten har veert sveert avhengig av teknologien, og den teknologiske
utviklingen, og kommersialismen fra den enkle opprinnelsen fram til i dag. Skiens
opprinnelse er knyttet til det moderne menneskets tilsynekomst. Men det er likevel
viktig at man er kritisk til dette. A vaere kritisk til kommersialismen. Telseth (2005)
skriver at det for frikjgrerne er viktig a vaere kritisk til slike aktgrer fordi de som
frikjgrere selv ma veere de viktigste premissleverandgrene i utviklingen av sin egen

aktivitet.

3.3  Friluftsliv i Norden kontra USA

Alf Odden (2008) tar i sin doktorgradsavhandling for seg utviklingstrekk i norsk
friluftsliv og forskjellene pa friluftslivsaktiviteter mellom USA og Norge. | Norge er det
ikke sa store avstander som i USA, og generelt pa det nord-amerikanske kontinentet.
Dette gjor at man med relativt kort reisetid i Norge kan komme seg fra urbane miljg og
bystrgk opp til omrader hvor frikjering er mulig. | Norge ligger de fleste starre byene
ved kysten, samtidig som det i fglge Odden er rundt to timers kjearing til neermeste
fjellomrade. Her er det ogsa en likhet til Alpelandene. Ogsa her er avstandene korte, og
mange av landets innbyggere bor i fjellene. Noe som gjar at tilgangen pa fjell og sng
legger godt til rette for de ulike skiaktivitetene. | Norge og de gvrige landene i Norden,
har man fri ferdsel 1 naturen. Norge har “friluftslivioven”, eller allmenretten til a bedrive
friluftsliv i hele landet. Vender man blikket over mot USA ser man en mye stgrre grad
av privatisering og kommersialisering. Allmenretten sgrger i Norge for at man kan
ferdes fritt og selv om heisen slutter 4 ga kan man fortsatt bedrive frikjgring i narhet til
alpinanleggene. Som Odden (2008) skriver gjer dette at naer sagt alle naturomrader kan
benyttes til friluftsliv, mens man i USA ser at det er helt annerledes. Tilgangen i private
rekreasjonsomrader gjgr dette mer begrenset i USA.

Likevel kommer Odden (2008) fram med noen fellestrekk for bade Norden og USA. Et
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av disse er oppkomsten av en rekke spesialiserte og ganske krevende aktiviteter som har
hatt sin oppblomstring de siste 10-15 arene. Frikjaring pa ski er et eksempel Odden
trekker frem i sin doktorgradsavhandling (Odden, 2008). Dette er friluftslivsaktiviteter
som har en noe begrenset oppslutning, men det er en sterk vekst blant unge utgvere
(Odden, 2008).

3.4 Oppsummerende betraktninger om frikjgring og friluftsliv
Friluftsliv er et uttrykk som omfavner mange aktiviteter. Frikjgring mener jeg er en av
disse aktivitetene, og passer godt inn under friluftslivparaplyen. Selv om frikjgring er
preget av en moderne livsform og sterkt knyttet til kommersielle aktarer har det helt
klart sin plass innenfor friluftsliv. Som Telseth (2005) og Tordsson (2003) skriver
handler mye om fglelser og tanker knyttet til opplevelsene, og hvordan man oppnar
disse. A sanse, skjelne og skape et forhold til turkamerater. Sa lenge forholdet til
naturen ikke bare er et instrumentalt forhold mener jeg at man bedriver friluftsliv. Om
frikjering i heisbasert form er friluftsliv kan selvfalgelig diskuteres, men hvis man ser
pa hva man kan oppleve ved a bedrive denne formen for aktivitet, mener jeg dette ogsa
kan implementeres i friluftsliv. Likevel vil jeg ikke trekke en sluttende konklusjon om
hvorvidt frikjgring kan regnes som friluftsliv. Det mener jeg er opp til hver enkelt &
bedgmme. Viktig er det dog a huske pa at man ikke oppgir aktiviteten totalt til det
kommersielle markedet. Det er viktig & holde pa de falelser, tanker og opplevelser
frikjgring bringer med seg. Opprettholde et ekte forhold til naturen. Og dette kan vel
gjeres selv om man tar heisen opp eller gar opp pa feller? Begge deler er jo produkter av

et kommersielt marked, men som gir deg muligheten til den opplevelsen.

I henhold til Huntford (2006) er det er par ting jeg stiller meg kritisk til i hans utsagn.
Nar han uttaler at alpin skiidrett har mistet den ekte naturkontakten er jeg uenig. Selv
om man blir fraktet til toppen av et fjell i en gondol, stolheis eller en vanlig t-krok, og at
det mekanisert helt klart er til stede, er det dermed slik at man ikke kan oppna en
individuell og ekte naturkontakt pa veien ned igjen? Ogsa nar man gar opp med feller
under skia benytter man seg av produkter fra det mekanisert og kommersialiserte. Kan
man ikke oppna den samme skjgre balansen mellom mennesket og natur i lgssngen som
Amundsen gjorde ned fra polarplataet? Helt siden den industrielle revolusjonen ankom

Norge pa midten av 1800-tallet (Sunde, 2009), og man begynte en starre produksjon av
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ski (Gotaas, 2005; Huntford, 2006), tror jeg folk har prgvd a oppna balansen mellom
mennesket og naturen.

Ville det veert sa mange nordmenn som hadde drevet med frikjering som en del av sitt
friluftsliv om man ikke hadde hatt oppblomstringen av kommersialismen? Her synes jeg

Telseth kommer med et godt poeng:

... frikjoreren som gar pd skifeller opp pd topper i den norske fjellheimen
viderefgrer en aktivitet som har eksistert i lang tid. Hun er friluftskvinne sa god
som noen, men er hun frikjgrer tilhgrer hun samtidig ogsa en annen kultur. En
kultur som er mer global, mer preget av en moderne livsform, sterkere knyttet til
kommersielle aktarer, og en aktivitet som tydelig skal uttrykke hvem hun er. Men
sa sant hun gar pa topper, opplever natur og ikke bare har et instrumentelt
forhold til turen, for a kjere ned igjen et sted ingen har gjort tidligere, driver
hun ogsa friluftsliv.” (Telseth, 2005, s.133).

Frikjering er noe annet enn den vanlige sporten og det “etablerte” friluftslivet. Det er en
atskillelse fra dette for det fartsfylte og moderne mennesket som gnsker a uttrykk hvem
han eller hun er i en ellers kaotisk verden. Dette gjar det vanskelig a for meg a si at dette
klart og tydelig er en utvikling av det norske friluftslivet, tatt i betraktning at mange av

frikjgrerne har bakgrunn fra det tradisjonelle friluftsliv.

25



4. Fenomenets opprinnelse — Hvor startet det?

| dette kapitelet vil jeg ta for meg fortida til det fenomenet vi kjenner til som frikjgring i
dag. Jeg gnsker a belyse hva som er historien bak fenomenet. | dette kapittelet vil
tidsperioden fra ca. 1870 til 1940 veere grunnlaget for studiene. Bedrev man frikjering
far? Og hvis de gjorde det, er det noe av dette man kan se igjen i dagens frikjgring?
Hvor startet hele denne utviklingen? Er det noen personer som har veert viktig for
utviklingen? Hva slags utstyr og teknikk brukte de, og hvor gjeldende var dette for

sporten?

4.1 Slalam, kneiklam og villdm = Telemark i sentrum

Det farste man finner om slalom i en kjent skriftlig kilde i Norge er en kort artikkel i
Faedrelandet, 8 mars 1879 hvor det forklares hvordan det hele gjennomfares
(Tvinnerheim, J., 1998).

”Alle mann mgter pa toppen, og man blir sendt ut i nummerorden, nar
trompetsignalet lyder. Laperne kan bremse og bruke den farten de selv gnsker.
Mal er markert med sma vimpler i den nederst delen av bakken. Det blir gitt
karakter for stil og dristighet og lgpernes herredgmme over skiene”
(Tvinnerheim, 1998, s.197)

Ut fra dette sitatet blir det tydelig presentert at det gis karakter til hver enkelt lgper. Det
er en rasjonalisering av aktiviteten, samtidig som det det er opprettet en form for
byrakratisering og kvantifisering. Fglgen av denne moderniseringsprosessen er at
aktiviteten begynner a ligne en sport. Altsa er det en sportifiseringsprosess til stedet
(Goksgyr, 1988).

Ordet ’slalam” er et uttrykk med opprinnelse fra den vestlige delen av Telemark i
Norge. Man brukte ordet for a beskrive forskjellige typer bakker som ble brukt av
skilgpere. Ordet er satt sammen av ordene sla og Iam. Sla betyr en jevnt og glatt
hellende terreng, mens Lam betyr skispor. Ordet har derfor hatt et klart opphav, men i

ettertid har betydningen endret seg (Tvinnereim, J., 1998).
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Den mest detaljerte beskrivelsen er i Norsk Idratsblad 1886 (Tvinnerheim, J., 1998),
som skriver om bade far og etter et slalomrenn i Seljord, februar samme ar. De legger
fram en begivenhet som er et lgp/renn med vendinger og svinger, over bakker og
mellom treer, forskjellige fra den klassiske langrenns Igpinga. Norsk Idretsblad
beskriver det som et renn i ujevnt og vanskelig terreng. Deltakerne ma unnga naturlige
hindringer, og hvor hurtige avgjerelser ma bli tatt for 8 komme seg helskinnet gjennom
de kjappe svingene. Terrenget til slalom” var bade brattere, lengre og mer vanskelig

enn hva som vanligvis ble brukt til skihopp (Kleppen, 2009).

Disse bakkene hadde varierende grad av vanskelighet, og krevde derfor forskjellige
ferdigheter. ”Slalom” var den enkleste av de forskjellige type bakkene. Hvis man skulle
gke utfordringen for seg selv gikk man opp et “hakk” i vanskelighetsgrad, til det man
kalte for “kneikeldm”. For & gke vanskelighetsgraden i1 “kneikeldm” bygde man inn
hopp i lgypa. Denne aktiviteten har tydelige trekk til dagens skicross. Hvis ikke
“kneikeldm” var stor nok utfordring, sa var det “’villldam” som var neste steg pa stigen.
Det blir beskrevet som bade farlig og ekstremt (Kleppen, 2009). Her kan man igjen
trekke paralleller til aktiviteter i dag. Frikjgring og ekstrem skikjgring/bratt kjgring
minner klart om tradisjonen med villlam”. I dagens utgaver er det nok kanskje tatt til
enda mer ekstreme hgyder, med tanke pa hva slags terreng man kjgrer, hvordan man

behersker terrenget og ikke minst hva slags utstyr man bruker.

4.2 Kort om Sondre

Pa midten av 1800-tallet, far den unge bonden og skihopperen Sondre Norheim (1825-
1897) et behov for starre kontroll over skiene sine. Han fester na en stropp av tvinna
seljerot til tastykke pa bindingen sin, og drar denne rundt helene pa skoa. Han lagde
ogsa ski som var kortere enn vanlig, og hadde innsving (Dawson, 1998; Huntford, 2006;
Blikom, A-G. & Molde, E., 2003) Na som man hadde fatt bedre kontroll pa skiene
begynte Norheim & bruke diagonalstillingen til a svinge med. Noe som ga gode og
kontrollerte svinger. Dette er i dag kjent som telemarkssvingen. Pa samme tidspunkt
utviklet Norheim og telemarkingene ogsa en parallellsving. Som ble bedre kjent som
Christiania-svingen, og i dag brukes av sa a si alle skikjgrer; Den vanlige
’slalomsvingen” (Dawson, 1998; Huntford, 2006; Blikom, A-G. & Molde, E., 2003).
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4.3 Forlgpet til frikjgring? — tindebestigning og fjellsport

Pa midten av 1800-tallet vokser det fram en ny aktivitet i fjellet. Denne far navnet
”Mountaineering as a Sport”. Aktiviteten blir nd koblet opp mot samtidens
materialistiske impulser og ambisjoner, i stedet for opp mot rekreasjon og romantiske
lengsler som man tidligere hadde gjort (Horgen, 2011; Dawson, 1998). Dette forklarer
hvorfor "Mountaineering as a Sport” vokste sé sterkt fram i England, hvor
industrialiseringen har kommet lengst. Som Horgen (2011) i sin artikkel sier det det
var industrisamfunnets materialistiske impulser som ble rettet mot fjellene”. 1 boka ”To
planker, en lidenskap” var det 1 folge Roland Huntford (2006) en tindebestiger ved navn
Franz Reisch som stod for den farste alpine skibestigningen. Han skal i mars 1893 ha
besteget fjellet Kitzbuhler Horn. Et fjell pa nesten 2000 meter. Wilhelm von Arlt blir i
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februar 1894 den farste til & ga pa til toppen
av et 3000 meter hoyt fjell, "Rauri

Sonnblick”. Han skal 0gsa ha statt pa ski ned

igjen, men det er uvisst hvor bratt
nedkjgringen var (Huntford, 2006). Videre
utover starten av 1900-tallet ser man en
utvikling bade i utstyr og teknologi sa vel
som i skiteknikk. 1 1912 utvikler gsteriske
Hannes Schneider teknikken ”The Arlberg
Crouch”. En skiteknikk hvor man bruker \ w

Stem'SVinger ogen kjfarestilling med lav Figur 1: Hannes Schneider utnytter "The

tyngdepunkt og en sammenkrgpet holdning (Horgen, Arlberg Crouch”
2011; Anthony, 2012; Huntford, 2006). Med denne
teknikken bidro Schneider betraktelig til & ha skapt en teknikk som var moderne og

fleksibel. En teknikk som kunne tilpasses alle underlag. Dermed skulle det
teknikkmessige veere pa plass for at man skal kunne kjare brattere fjellsider. | lgpet av
det samme tidret skjer det ogsa ting pa utstyrsfronten, og noen av disse tekniske
nyvinningene anser Horgen (2011) som trolig avgjegrende faktorer for fremveksten av
bratt skikjaring. Vi snakker her om kraftigere bindinger, stalkanter pa skiene, og stivere
stevler (Dawson, 1998; Horgen, 2011). 1 1926 ble produksjonen av ski med stalkanter
satt i gang og 1 1929 kom den ferste Kandahar-bindingen i produksjon. Kandahar-
bindingen kunne regulere strammingen etter behov. Kandahar-bindingen fungerte sa

godt at den kom til & dominere markedet helt til den moderne Randonee alpine touring-
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bindingen kom pa markedet, rundt 1970 (Horgen, 2011; Huntford, 2006).

Men var det virkelig bare i Europa, og hovedsakelig i Alpene, at denne aktiviteten
blomstret? Arene fra 1918 til 1932 var de store gullérene for klatring og ”wilderness
skiing” i Nord-Amerika (Dawson, 1998). 2 januar 1931 klatrer Rex Gibson og Joe
Weiss McDonell Peak, en topp pa 3270 meter, pa vinterstid. Dette var bare en av flere
topper som de prevde a bestige i lgpet av en tur pa 4 dager, hvor de overnattet pa
forskjellige hytter rundt i Jasper National Park (Scott, 2005). En stund etter
ekspedisjonen skrev Rex Gibson:

7’| feel that this expedition has demonstrated the feasibility of winter ascents in
the Rockies by means of ski and I trust it will be but a forerunner of many trips
of a like nature”(Scott, C, 2005, Powder Pioneers, s.73)

Videre skriver Scott i sin bok Powder Pioneers (Scott, 2005) at Gibson og Weiss i de
narmeste arene fortsetter a bestige topper og utforske nye steder gjennom bruk av
kombinasjonen ski og klatring. | lgpet av 1930-tallet blir det gjort mange
farstebestigninger i de kanadiske Rocky Mountains. Men det er i fglge Scott farst etter
andre verdenskrig at man ser en gkende interesse for det han kaller “’ski
mountaineering”, og som senere gjor den kanadiske delen av Rocky Mountains
verdenskjent for sin ubergrte og vakre natur. Scott (2005) har i sin bok et fokus pa
fortelling av historiene om bestigningene. Det star lite detaljerte beskrivelser om hva
slags teknikker og utstyr som ble benyttet, annet en at ski med selskinnsfeller og
stegjern ble benyttet. Selv om det ikke nevnes vil jeg anta at teknikk og utstyret som
benyttes var av samme standard som man finner i Europa pa denne tiden. Grunnen til
dette er fordi frikjgring som fenomen er en moderne, global aktivitet. I henhold til
kildebruken min, ser utviklingen av utstyr ut til a veere ganske sa lik i Europa og i de
nord-amerikanske landene. En av grunnene til dette kan nok vere at mange emigrerte til
USA og Canada pa denne tiden, og dermed brakte med seg bade skiferdigheter og
kunnskap om skibygging over dammen (Huntford, 2006; Engen, 2009).

4.4  Hijelp til toppen

Pa starten av 1930-tallet skal de farste skiheisene ha sett dagens lys. Dawson skriver i

Wild Snow (Dawson, 1998) at det a finne opp en maskin som kunne frakte skilgpere
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opp til toppen av en bakke, nok hadde starre innflytelse pa aktiviteten enn noen
apenbaring av teknikk eller revolusjon av utstyr. Det gjorde skikjaring tilgjengelig for
de fleste, uten store fysisk anstrengelser (Scott, 2005; Dawson, 1998). Den farste
’skiheisen” skal ha veert i 1932, i Quebec, Canada. Dog er det her varierende
informasjon om hvor det farste skitrekket stod. Heisen skal ha veert en bil, en Dodge,
som stod pa blokker, med et sammenhengende tau over et hjul. Dette skal ha veert det
farste skitrekket i Nord-Amerika. Etter dette si man en oppblomstring av trekk, som det
i Quebec (Dawson, 1998; Scott, 2005; Davis, 2008).

Mount Norquay skal i 1948 ha veert et av de farste skitrekkene i den kanadiske delen av
Rocky Mountains til & fa stolheis. En enseters stolheis, som gjorde at man na kunne
kjere mange flere turer i lgpet av en dag (Scott, 2005). Dette apner for at man na kan
komme seg ut i fjellet og til lassngen pa en mate som var litt mindre slitsom enn det
man tidligere hadde gjort. Ta skiheisen til toppen, og sa ga for egen motor videre
oppover. | tillegg er dette en god indikator pa at kommersielle interesser na begynner a

investere kapital i ski som en rekreasjonsaktivitet.

4.5 Emigrerte nordmenn setter standarden?

Nordmenn har opp gjennom historien satt skikjering pa det internasjonale kartet, og
veert foregangspersoner for bruk av ski som en fritidsaktivitet. Som nevnt Sondre
Norheim, men ogsa Fridtjof Nansen er en stor skikkelse i internasjonal skihistorie, med
blant annet sin tur over Grenland. Det er ikke bare i langrennssporet og i hoppbakken de
har satt sine spor. Seerlig i USA finner man arven etter mange nordmenn som emigrerte,
og pé den mdten brakte skikjoring med seg “over dammen”. Flere nordmenn har stitt,
og star fortsatt, sentralt i den amerikanske skihistorien (Dawson, 1998). En av disse var
Alf Engen fra Mjgndalen i Buskerud (Engen, 2009).

4.5.1 AIlf Engen fra Mjgndalen

Alf Engen ble fadt i Mjgndalen, Buskerud den 15. mai 1909. At mannen var en
ferdighetens mester pa ski hviler det liten tvil om. Pa 1930-tallet satt han flere
verdensrekorder i skihopp, men det er som alpinist og skikjarer Alf Engen har sin
relevans til denne oppgaven. 1 1929 emigrerte han, 20 ar gammel, og broren Sverre til
USA. Chicago var deres farste stoppested, hvor han og Sverre bosatte seg en for en

stund. Det som etter en stund farte Alf til Utah, tidlig i januar 1930, var at han ble
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rekruttert til en nyetablert gruppe av norske og amerikanske skihoppere. A fé betalt for &
hoppe pa ski var noe Alf aldri hadde trodd var mulig. Sa nar denne muligheten kom var
han ikke sein med 4 takke ja (Engen, 2009).

”He was a very determined powder skier. There were nothing that was to steep
or hazard for Alf...And yet, when he was skiing, it was like he was floating on
the snow, not in contact with it!” (The Old Man of The Mountain — The Powder
segment, Arnstad, H., 2012)

Pa grunn av sin dyktighet pa ski, og maten han kjerte puddersng pa i Utah, anser mange
Alf Engen som ”The Father of the Powder Skiing Technique”. Han krediteres altsa for &
ha en stor og aktiv deltakelse i utvikling av teknikken som benyttes for a kjgre pudder
sng. Nar man ser pa teknikken Alf og bradrene hans bruker, er den ikke sa ulik den
teknikken som benyttes av frikjgrer i dag. De kjgrer med parallelle bein, og legger press
pa ytterskien slik at den bestemmer i hvilken retning man svinger (Arnstad, 2012).
Utstyret som brukes er lange treski og lar stgvler. Skiene pa den tiden varierte i lengde
fra ca. 210cm til 230 cm (Huntford, 2006).

4.5.2 Alf Engen og The Dipsy doodle

Alf Engen og hans brgdre brukte mye tid pa a utvikle en ny teknikk for a kjgre i lgssng.
De starta med det som kalles “’single-dipsy”, som ble etterfulgt av ”double-dipsy” hvor
man bevegde begge skiene samtidig, i nesten et slags hopp. Dette skapte en kompresjon
pa skien, etter som vekten fra skikjareren, og farten, trykket skiene ned mot underlaget.
Pa grunn av spennet i skiene at denne kompresjonen oppsto. Nar skiene da ikke ga mer
etter, ville spennet i skiene sgrge for at kompresjonen begynner a jobbe opp mot lgperen
igjen. Skiene ble dermed laftet oppover og ut av sngen. Pa sitt hgyeste punkt i denne
”dekompresjonen” var skiene ofte over sngen, og man gjennomfarer da en forflyttelse
av skiene i den retningen man gnsker. Dermed hadde man utfert en double dipsy-sving
(Arnstad, 2012).

Sparsmalet man na kan stille seg er hvor viktig denne teknikken var for den videre
utviklingen av frikjering? Tidligere hadde man teknikker som var funksjonelle nar det
var pakket og hard sng. Som for eksempel telemarkssvingen og Christianiasvingen til
Sondre Norheim (Blikom, A-G., Molde, E., 2003). | puddersng kan jeg se for meg at
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denne teknikken ble tung & benytte seg av. Nar man na har en teknikk som dipsy
doodle, hvor spennet i skiene spiller en vesentlig starre rolle enn tidligere og bruk av
muskelkraft kan bli redusert, har man en mindre anstrengende teknikk. Kjgringen blir
mindre fysisk anstrengende og man kan Kjare lenger og fortere pa ski. Dypere sng blir
ogsa mulig a kjgre bedre i pa grunn av kompresjonen som skapes og dytter kjgrer
oppover i sngen, slik at motstanden og mengden sng kjareren fanger blir mindre. Jeg
tror at viktigheten av denne teknikken var stor for frikjgring. Fordelene den brakte med
seg var store, og ulempene var fa. Likevel tror jeg at man ma se teknikken i
sammenheng med utviklingen av skiene som var pa denne tiden. Kombinasjonen
mellom ny skiteknologi og skiteknikk mener jeg var viktig. Hvorfor sier jeg dette? Sng
har det alltid veert, og ofte mye sng. Muligheten til a kjgre denne sngen mer effektiv enn
tidligere som faglger av denne nye skiteknikken mener jeg er et tydelig tegn pa utvikling.
En utvikling, slik jeg ser det, som hadde en innvirkning pa sportens videre utfoldelse.
Nar man hadde denne teknikken for pudderkjgring som var sa nyskapende, ser jeg pa

det som naturlig at den er med pa a bringe sporten videre.

4.6 Oppsummerende kommentar

Det er tydelig at det skjer mye utviklingen innenfor frikjgring i denne tidsperioden.
Telemark var viktig, bade som teknikk og sted for skikjgring. Som nevnt er det her de
farste kjente slalam-rennene foregar, og dette fostrer mange dyktige skilgpere. Arlberg
Crouch var ogsa en viktig hendelse. Man viste her at nye ting kan fungere. Det er ogsa
et annet tegn pa at nysgjerrighet og gnsket a bli bedre var like framtredende den gang
som i dag. Utvilsomt er dette en tidsepoke hvor nysgjerrigheten er viktig, og man ser
ogsa en stgrre grad av kommersialisering og modernisering av skisporten. Det blir flere
som star pa ski, bedre utstyr og de farste skitrekkene kommer. Noe som jeg mener viser
at industrialisering preger utvikling av aktiviteten. En faktor er at folk far bedre
gkonomi og mer fritid. Tindebestigningen spiller ogsa en rolle ved at den utfordrer folk
pa hva man trodde var mulig. Derfor er det liten tvil hos meg om at fenomenet
frikjering er i vekst rundt omkring i verden, serlig da i de Europeisk fjell og Nord-
Amerika. De eksisterer under forskjellige navn, men hovedtanken bak aktivitetene leder
til det samme fenomenet. Hva angar sportifisering i denne perioden ser man at regler
legges til og man far i enkelte omrader rammer man kan konkurrere innenfor.
Aktiviteten er likevel i en sapass ung fase av utviklingen at sportifiseringen enda ikke
har fatt slatt feste. | henhold til samfunnet i den samme tidsepoken er det dog likheter.
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Som nevnt pavirker industrialisering aktiviteten, og samfunnet er i
“oppdagelsesmodus”, pa lik linje med aktiviteten. Det skjer stadig endring. Utviklingen
av aktiviteten skjer nok pa sine egne premisser og har en vis bevegelsesfrihet i forhold
til samfunnet den er en del av (Goksgyr, 1991), likevel har de ogsa en relasjon i henhold

til utvikling av utstyr etc.
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5. 1960 og 70-tallet — En ny generasjon inntar
fiellet

Frikjering fer denne perioden har veert preget av utvikling pa mange fronter. Fenomenet
har tatt skrittet ut i brattere og mer eksponert terreng. Utstyret har ogsa utviklet seg bade
pa ski og bindingsfronten (Horgen, 2011; Huntford, 2006; Masia, 2005). Hvor gar
denne utviklingen videre? | dette kapittelet vil jeg i hovedsak vektlegge utviklingen av
frikjering i perioden fra 1960 til slutten av 1970-tallet. Hva er det som kjennetegner
utviklingen for denne perioden? Jeg vil rette en god del av fokuset mot hvilken
pavirkning “dannelsen” av hot dogging og freestyle hadde for frikjering. Hvor viktig
var egentlig dette? Konkurranse blir i denne perioden ogsa introdusert til frikjgringen.

Hva slags innvirkning far det pa fenomenet?

5.1 Slutten pa det gamle — starten pa det nye?

Pa 1960-tallet sa man at det var en gkning i antall mennesker som stod pa ski. Utstyret
hadde fatt seg en oppgradering (Anthony, 2012; Horgen, 2011; Masia, 2005). Selv om
man ikke hadde utstyr som er i nerheten av det man har i dag, kjarte folk bra pa ski. Det
viktige her mener jeg er at man ser ferdigheter i henhold til teknologi og hva slags utstyr
som var tilgjengelig (markjohnson5, 2013; Anthony, 2011; salomonfreeskiTV, 2007).
Sporten befinner seg pa et uformelt stadium. Dog blir skillet mellom de gode og de
mindre gode skikjarerne sterre enn det kanskje har veert tidligere. Man kan se konturene
av en moderniseringsprosess som begynner a ta form. Ski inntar en mer offentlig rolle.
Fra & veere noe som ble bedrevet i bakken bak huset ble det etablert flere og flere
skianlegg med heiser som fraktet folk opp til toppen av fjellene (Scott, 2005; Dawson,
2008). Man far skiskoler med instrukterer. Fokuset pa a leere seg a kjare ski blir sterre.
(markjonhnson5, 2013). Mot slutten av 1950-arene og starten pa 1960-tallet var det stor
gkonomisk vekst. Man sa, bade i USA og Europa, at mange land var i sterk gkonomisk
vekst, klasseskillene ble mindre og mannen i gata fikk jevnt over bedre rad (SNL,
2013).

1960- og 1970-tallet er tiar med store forandringer. Bade i samfunnet og verden sa vel
som i frikjeringen. Man begynte a bruke klaer av materialer som var syntetiske. Mer
vannavstgtende enn tidligere. Skibukser, jakker, gensere og luer har na et fokus pa se
enda freshere ut. Nye trender innenfor skiklaer. Dette er tidsperioden hvor klesmerker
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som Bogner og Obermeyer kommer pa banen. De lanserer et globalt konsept som kalles
for ski chic (Anthony, 2012). Nye typer ski og skistgvler kommer pa markedet. Fritiden
som folk far ved denne gkonomiske oppturen tror jeg er en viktig faktor. lgjen farer
dette kanskje til at man gnsker et mer palitelig og pakostet skiutstyr. Dette far
produsentene til & utvikle produkter som oppfyller kravene til forbrukerne (Anthony,
2012).

5.2 70-tallet

Pa 70-tallet tar skikjaringen nye steg. Dette er Hot Doggernes tid. Fokuset ligger pa a
kjare rgft og fort nedover bakken. ”Danse” nedover ekstremt ujevne og kulete bakker
med ski pa beina, til stor begeistring for tilskuerne (markjohnson5, 2013; Anthony,
2012).

Hot Doggers ble betegnelsen pa de radikale frikjarerne pa 70-tallet. Her var det hele
livsstilen som var viktig. Det skulle kjgres hardt pa ski og man skulle feste minst like
hardt (Anthony, 2012). Man kan kanskje si at de var de farste skibomsene?

Store merker og aktgrer begynner a se potensiale i sporten, og den blir lansert som et
nytt produkt”. Noe av det som var en viktig faktor for at sporten kunne lanseres som et
nytt produkt var, slik jeg tolker det, friheten utgverne hadde. Frihet, et ord som bygger
opp under frikjgringen som aktivitet. Relansert som en aktivitet hvor hver enkelt utever
star fritt til & selv a kunne bestemme hvordan han eller hun ville sta pa ski, ser man en
oppblomstring og kommersialisering av frikjgring (marksjohnson5, 2009). Det
amerikanske skimerket K2, som lenge har produsert racing ski, ser potensialet i hot
dogging og freestyle. Med den allerede etablerte skifilmskaperen Dick Barrymore tar de
en samling av de beste hotdoggerne i USA med pa en reise gjennom landet. Hensikten
med reisen er at disse fem frikjarerne skal fronte K2 som merke. De blir profesjonelle
frikjorere. Dick Barrymore er med som filmfotograf. Resultatet er filmen "The
Performers”(K2Skis, u.d). Det som er interessant er at fenomenet na blir tatt mer serigst
av de store internasjonale firmaene. Store skiprodusenter er villige til a betale frikjerere
for & promotere deres ski. Ser man et nytt niva av profesjonalisering og
kommersialisering av frikjering, eller hot dogging som det blir kalt pa denne tiden?
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5.2.1 Det skal konkurreres
Etter hvert blir det et starre fokus pa konkurranse. Hvordan pavirker dette frikjgringen i

denne perioden?

”10 mars 1971 var datoen for den forste hot dogger konkurransen i Aspen,
Colorado i USA. 100 skikjagrer og 3000 tilskuere mgtte opp. Premien til vinneren

var et par nye ski.”(markjonhson5, 2013)

Aktiviteten har blitt mer populer. 100 deltakere og 3000 publikummere er mye.
Premien for & vinne konkurransen var et par ski. A vinne et par nye ski var nok en
hgyere verdsatt premie den gang enn hva det er i dag. Hva kan man sa si kjennetegner
en hotdogg-konkurranse? Det spesielle er at reglene ble til underveis, og mye av
poenggivingen var basert pa publikums reaksjon. Selv om publikums reaksjon var
avgjerende, var det et overordnet dommerpanel som hadde det siste ordet. Et fall ble
kun sett pa som et fall hvis kjgreren stopper helt opp, hvis ikke ble det sett pa som en
“recovery”. En bra “recovery” ga deg mye poeng, fordi du viste ferdigheter til a
gjenvinne kontrollen (markjohnson5, 2013). I lepet av et par ar har ’hot dogging” blitt
den mest populere grenen av skikjaring. Dette er en utvikling som skjer fra 1970-1973
(Anthony, 2011;markjohnson5, 2013)

200 deltakere mgater opp til en konkurranse, hvor 50 000 dollar blir delt ut til

vinnerne, som gar over tre dager(markjonhson5, 2013).

Populariteten rundt aktiviteten har fortsatt & gke, og det samme har premiene. | relasjon
til dette gker antall deltakere ogsa. Navnet skifter fra hot dogging til freestyle, men
publikum gir fortsatt den sterste applausen til de starste fallene. Freestyle er nd i en
etablerings fase. Uansett hvem man er kan man bli med. Det var bare & mgte opp
(markjohnson5, 2013).

Disse konkurransene var preget av en lav rolledifferensieringen. Deltakerne var ofte
lokale helter som gnsker & vise hva de er gode for. Gjennom dette lille tidsrommet pa 2-
3 ar er det ganske tydelige tegn pa at forandringer begynner a skije. Til tross for at man
har et uskrevet og lokalt varierende regelverk, er det na tegn pa et mer standardisert

regelverk. Aktiviteten blir mer populer og jeg tror man kan anta at det blir mer
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tilgjengelig offentlig informasjon. Dette er antagelser basert pa observasjoner gjennom
bilder og videoer. Utgvere begynner ogsa a bedriv freestyle pa heltid. Folk slutter na i
jobbene sine for & veere skikjarere. Det har oppstatt et niva av profesjonalitet (Anthony,
2012; markjohnson5, 2013; Goksgyr, 1988).

Sett opp mot Guttmanns sju kriterier og Adelmans prinsipper, begynner man na a se
tegn pa en modernisering av aktiviteten. Er den pa vei til a bli en sport? Ved at flere
skikjarer gnsker a delta, blir det ogsa gjort flere grep. Det opprettes et mer standardisert
regelverk. Konturen av nye rammer for aktiviteten begynner a vokse frem. Det er folk
som spesialiserer seg, som blir profesjonelle, noe Guttmann hevder er en naturlig falge
av spesialiseringen. Begynner man na a narme seg en aktivitet hvor friheten forsvinner?
Den friheten som ble satt sa hgyt? 70-tallet gar mot slutten og freestyle begynner a bli
mer og mer profesjonelt. FIS kommer pa banen og regler blir satt. Byrakratiseringen av
frikjering begynner a finne sted. Vedtak og overvaking av regler, rekorder og
arrangering av konkurranser er et tydelig tegn pa dette. Det blir verdenscup som
gjennomfares i profesjonelle rammer (markjohnson5, 2013). Goksgyr (1988) sitt begrep
sportifisering sikter til hvordan idrettens indre rasjonalitet leder oppmerksomheten i
retning av prestasjonsorientering, konkurranse og rasjonalitet. Er det ikke akkurat det
som skjer med frikjgring pa dette tidspunktet? Mye tyder i hvert fall pa det. Man kan se

“trekk” som tyder pa at aktiviteten begynner a naerme seg en sport (Goksgyr, 1988).

5.2.2 Opprgret mot den frargvede friheten?

Nar man neaermer seg slutten av 70-tallet og starten av 80-tallet, begynner det & skije ting
1 alpinbakkene. Innstillingen om at ”ingenting er hellig”, som et etterslep fra det en gang
frie 70-tallet, gjer at ungdommen na begynner a gi blanke (Anthony, 2012). Frikjarere
begynner & blande samme stiler fra skiballet, kulekjgring og hopp. Dette bidrar til et
stadig voksende miljg rundt det man na kaller freestyle. Freestyle skal rett og slett
handle om gjare hva du sjgl ville. Det far fort stemplet som en idrett for rebellene, pa lik
linje med skateboard. Na er det ikke bare nok at man har det siste innen utstyr; korte,
fargerike ski, nyutvikla bindinger som man kanskje ikke var helt sikker pa at funka, og
stevler av samme kaliber. Man skal na ogsa kle seg riktig. Her snakker vi da
fargesprakende kler, ekstreme hérfrisyrer og ’se-pa-meg” holdning var det som skulle
til. Teknikken far seg ogsa en stilforandring. Radikalt skal det vaere, ogsa her. Man skal

kjore i “baksetet”, styre unna all kjent og akseptert skiteknikk. Ved & vrikka pa rompa
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fikk man lagt inn en sving. Noodling, som det populeert ble kalt, var plutselig en ny stil.
Noen omfavnet konkurranseaspektet som na hadde gjort seg gjeldende for aktiviteten,
og tok det inn i varmen. Andre gikk sine helt egne veier og ville ikke kjenne til mange
av de disipliner og regler som ble opprettet (Anthony, 2012; markjohnson5, 2013;
salomonfreeskiTV, 2007).

5.3 Oppsummerende kommentar

I denne perioden av fenomenets historie er det store endringer i aktiviteten. Man ser
farst at folk begynner a utfordre det etablerte skimiljget som finnes fra 1960-tallet.
Kommersialismen blir mer fremtredende. Godt eksempel pa dette er hvordan klesmoten
forandrer seg, i tillegg til at det legges ned mer penger i ski industrien ettersom man har
en gkonomisk vekst. Det som jeg synes er interessant a se i denne tidsperioden, og
spesielt pa 70-tallet, er hvordan miljget rundt frikjering forandre seg sa drastisk pa kort
tid. Det gar fra a veere en fri aktivitet, til & bli mer fastsatt i rammer etter hvert som
konkurranseformene har fatt slatt rot og blomstret, til deretter a bryte med dette

konkurransepregede miljget hvor mange falte det ble for mye regler.

Konkurransen har slatt rotfeste i kulturen. Det blir mer nasjonalt og internasjonalt, og
den lokale forankringen svinner hen (Goksgyr, 1988). Ting ser ut til & bli mer
standardisert. Kanskje faler utaverne av aktiviteten at friheten som stod i et sa sterkt
fokus begynner a bli borte? | sporter som kulekjgring og skiballett er det satte rammer

for hva man kan gjere. Det blir en mer rasjonalisert aktivitet (Goksgyr, 1988).

For & sette det helt pa spissen stiller jeg falgende sparsmal: Frikjaring blir kanskje pa
dette punktet ikke lenger frikjering? Er det kanskje derfor at man na ser oppblomstring
av en “ny aktivitet” innenfor aktiviteten? For ved at man bryter med den na
moderniserte idretten som frikjgring har blitt, vil man jo sta fritt til i henhold til bade
Adelmans moderniseringsbegrep og Guttmanns sju kriterier for moderne idrett
(Goksgyr, 1988)?
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6. Det begynner a bli bratt

I denne oppgaven er det den historiske utviklingen av frikjgring som fenomen som er
sentrum. | henhold til det er frikjgring en aktivitet med mange underkategorier som alle
stammer fra samme hovedaktivitet. Bratt skikjgring er en av disse. Men hva er egentlig
brattkjering pa ski? Det er frikjgring som i hovedsak skijer i terreng som er brattere enn
40 grader (Horgen, 2011). Kirsten Kremer skriver i To The Extreme (2003) at
brattkjering ,eller ekstrem skikjaring, skjer pa steder hvor terrenget er sa ekstremt at et
fall mest sannsynlig vil bety den sikre ded. Horgen skriver 1 sin artikkel ”Bratt
skikjoring i et historisk perspektiv” at denne typen skikjering regnes som et “nymotens
fenomen”. P4 et tidspunkt ma ogsa denne formen for frikjering ha hatt sin
oppstandelse? | dette kapittelet vil jeg i hovedsak vektlegge bratt skikjering fra ca.
1960-arene og fram til i dag. Grunnen til dette er at jeg faler denne tidsperioden har
starst relevans i henhold til min oppgave. Det er ogsa interessant a stille seg sparsmalet
om hvordan denne formen for frikjaring ser pa sportifiseringsprosessen, og hvordan
denne prosessen har gjort pavirkninger innad i fenomenet. Men for a forsta hvordan
bratt skikjaring ble til i denne tidsepoken vil jeg farst gi en kort og presis innfaring i

aktivitetens tidligere historie.

6.1 Brattkjgring —en kort innfgring

Noen kaller det ekstreme skikjaring, andre kaller det bratt kjgring pa ski. Bratt
skikjaring har sin oppblomstring pa 1960-tallet og videre utover 1970-tallet (Horgen,
2011). Det jeg ser pa som en viktig faktor for at det er i denne tidsperioden bratt
skikjaring far sin starste oppblomstring er at det pa 1950-tallet skjer endringer pa
utstyrsfronten. De farste kompositt skiene kommer pa markedet, utviklet av Howard
Head (Dawson, 1997; Horgen, 2011; Huntford, 2006). Som en falge av stivere ski
trenger man stivere stavler. Bob Lange skal ha veert den farste til introduserer plast-
stevelen (Dawson, 1998; Horgen, 2011). Dermed ligger det i hvert fall pa utstyrsfronten

til rette for at aktiviteten skal utvikle seg videre.

6.2 Hvor gar startstreken for moderne brattkjgring?
Chamonix blir sett pa som hgysete for brattkjgring pa ski. Franske Sylvain Saudan er en
fremtredende person i aktivitetens tidlige ar. The Skier of the Impossible” ble han kalt.

Han blir sett pa som den som farst begynte med 180-graders hoppsving pa kortere ski,
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mens han krysset av linjer i alpene som tidligere ble sett pa som umulige a kjare. Senere
kjarer han ogsa ski i Himalaya. Med denne teknikken er skituppene helt klare av sngen,
en kenguru-versjon av den tidligere, og mye brukte dipsy doodle eller double dipsy. |
tillegg brukte man ganske lange staver som hjelp til  lgfte skituppene over sngen. Med
teknikken til Saudan fik man sluffet (Igs overflatesng) foran seg, slik at man na kunne
kjere linjer som tidligere ble sett pa som meget vanskelige, nesten umulige. At man
kunne fa sluffet til & ligge i forkant var en stor fordel fordi det gjer det lettere & se hvor
man skulle kjere (Anthony, 2012; Scott, 2005; Horgen, 2011). Saudan, sammen med
skipartner Patrick Vallencant, er nd med pa a skape det jeg vil kalle en sub-kategori av
frikjering. Over lengre tid blir denne formen for frikjering totalt dominert av franske
skikjarere (Scott, 2005). Det er i hvert fall franskmennene som er mest frampa og viser
seg fram for offentligheten. Kanskje er det ikke sa rart at det er franskmennene som
dominerer brattkjgringsscenene? Chamonix er en by som ligger i et trangt dalfare,
omringet av store alpine topper. Det er jo forstaelig at franskmennene ville utforske
disse fjellene, na med ski pa beina, tau rundt midjen og isgks i handa. Det var ogsa i
alpelandene at man, som jeg nevner tidligere, gjer de farste skibestigningene av hgye

fjell, tett fulgt av canadiere og amerikanere (Horgen, 2011; Dawson, 1998; Scott, 2005).

6.2.1 Hvaskjer sai Amerika?

Nar bratt skikjgring nd i lgpet av et tiar har fatt sitt fotfeste i Alpene med hgysete i
Chamonix, begynner det ogsa a skje ting pa det amerikanske kontinent. Inspirert av det
som pagar i Chamonix ser man ogsa en oppblomstring av kjerere i ekstremt bratt
terreng i USA og Canada. | juni 1971 blir Bill Briggs den farste til & sta pa ski ned en
av Amerikas mest ikoniske fjell, The Grand Teton. Fra filmen Steep(2007) som
omhandler nettopp temaet brattkjgring fra 1970-tallet og fram mot var tid, ser man Bill

Briggs kjare deler av denne nedfarten. | Steep forklarer han hvorfor han gjorde det:

”The idea wasn 't for me that |1 would be the only one to ever do this. My idea
was everybody should be doing this. At the time nobody was, but this was

something... It was 100 much fun to pass up.”’(Bill Briggs, Steep, 2007).

For Briggs handler ikke dette om a gjare det bare fordi det var ekstremt. Det handler om

a gjer det fordi han synes det er gay (Steep, 2007). For mange av ekstremkjgrerne
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handler det om tilstedeveerelsen i fjellet. Relasjonen mellom frikjgreren, sngen og

fiellet. Friheten. Bill Briggs forklarer det pa falgende mate:

“Thoose of us that want the risk and want the challenge are going to do it, one
way or another. Whether iz’s on a mountain,or a racetrack or floating down the

river. This should be a common thing for man to be doing. I think we are getting

a little bit too safe in our lifes theese days (Bill Brigs, Steep, 2007).

Figur 2: Bill Briggs
sine spor ned fra Grand
Teton, 15 juni 1971.

Foto: Virginia

ak

Han opplevde ogsa at folk ikke trodde han nar han fortalte at han hadde veert pa toppen.

Toppen av Grand Teton var denne dagen innhyllet i tjukk take som gjorde det umulig a
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bekrefte at Briggs faktisk hadde vert pa toppen. Dagen etter flgy han opp til toppen

med helikopter, sammen med en journalist og en fotograf fra den lokal avisa. Dette
resulterte i at fotografen fikk se sporene til Briggs fra toppen, tok og publiserte et bilde
av dette i avisen. Man ser at en ny trend begynner & blomstre, ogsa pa det amerikanske
kontinentet. Man begynner a se at folk kjarer brattere og lengre. Grensene for hva som
er mulig a kjere ned pa ski presses stadig videre. Man kjgrer ned fjellsider sa bratt at det
hele kan virke som et selvmordsoppdrag. Er det sann at de fysiske lovene for hva som er
mulig er opphevet? Er alt mulig & kjere ned pa ski? Man kan jo undre seg pa om de pa

den tiden visste hvor sporten var pa vei?

6.2.2 Skal USA og Canada bli brattkjgringens nye mekka?

I USA og Canada pushes aktiviteten videre for fult. Navn BRADPHO
som René Boisselle, Doug Ward fra Calgary og Greg Hann =& <+,

fra Banff er viktige personer som skal vaere med pa & forme
den amerikanske brattkjgringshistorien. De skal sta for noen
av de bratteste nedfartene som blir gjort pa amerikansk jord.
René Boisselle kjarer ned sgrsiden av Cascade Mountain.
En nedfart som tar 45 minutter, og han tilbakelegger 1500
hgydemeter (Scott, 2005). Nedfarten til Boiselle var
spektakulaer, men Doug Ward og Greg Hann lar den ikke fa
veere ledende veldig lenge. | mai 1978 kjgrer de pa ski ned
3-3"2 Couloir ved Moraine Lake. Dette er ei renne som er

bratt og full av is. Her er det ingen rom for a gjare feil.

Renna er 900 meter hgy, og er over 50 grader bratt pa det

Figur 3: 3-3"2 Couloir ved Moraine
[ ake

ned hele 13 ganger (Scott, 2005)! Nedfarten gjennomfares pa utstyr frikjgrere i dag nok

bratteste. Dette er en renne Doug Ward skal komme til 4 kjgre

ville ledd av. Ser man utstyr og prestasjon opp i mot hverandre, kan jeg ikke si annet
enn at dette er en utrolig bragd. Ward uttaler seg i Scott sin bok (2005) pa falgende mate

om renna:

“You have to be very precise and your skis have to be very sharp. Your bindings
have to be locked on. If you lose a ski you go to the bottom.” Lower down, deep,
narrow ice runnels formed in the gully, "like a 1200-foot mogul with a six-foot

drop into an ice gully on either side ”’(Scott, 2005, s. 208).
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Dette er bare begynnelsen pa Doug Ward sin karriere som brattkjgrer. Han skulle i lgpet
av sin karriere som brattkjerer krysse av for mange bratte farstenedkjgringer, og som
man ser av beskrivelsen fra Chic Scott sin bok Powder Pioneers (2005) er dette
skikjgring som krever ekstremt mye av uteverne. Brattkjaring er for en spesiell gruppe
mennesker. Mennesker som Bill Brigs ville uansett sgkt etter falelsen av a bevege seg ut
av komfortsonen og det trygge hverdagslige livet (Steep, 2007). Spenningen som er en
vedvarende fglelse ved denne typen skikjering. For a belyse dette bedre kan man se det
opp i mot deep flow. Deep flow er en teori som kan gi et godt innsyn i hvorfor
mennesker, som Bill Briggs, velger & utfare disse ekstreme nedkjgringene pa ski. Det
som er typisk for de som driver med aktiviteter hvor deep flow blir gjeldende er at de
driver med aktiviteten fordi den er et mal i seg selv. De trenger ikke belgnning i form av
penger, &re eller berammelse. De drives til disse aktivitetene ut fra en sterk indre trang.
Belgnning blir for dem, det a fa lov til & bedrive aktiviteten. Nar man befinner seg i en
deep flow-situasjon er man topp konsentrert, og man opplever sveert tydelig hvordan
man sa a si gar opp i omgivelsen og blir ett med den. Det beskrives som at kroppen blir
et handlingsfelt som glir inn i omgivelsen (Breivik, 1998). Dette tror jeg er en av
faktorene som trekker denne aktiviteten videre. @nsket om & pushe seg selv og hva som
er mulig videre. | tillegg tror jeg det er viktig a huske pa at utstyret man har tilgjengelig
ogsa er viktig for denne utviklingen. En stadig utvikling i teknologien gir forbedring og
utvikling av alt slags ngdvendig utstyr. Dette gjar at folk har utstyr som man vet taler
pakjenningene og er palitelig. Videre utover pa 1980-tallet fortsetter trenden med a
kjore ekstremt bratt pa ski. Doug Ward krysser av den en bratte linja etter den andre
gjennom hele 80-tallet og utover pa 90-tallet. 1 1995 star han pa ski ned nordsiden av
Mount Temple. Nordsiden er 300 meter og har en helling pa over 60 grader pa toppen,
og er aldri under 50 graders helling. Disse linjene ble som regel kjgrt pa slutten av varen
0g starten av sommeren, nar sngen hadde fatt stabilisert seg til et homogent lag etter

pavirkning fra sola (Scott, 2005).

6.3 Jackson Hole Air Force og World Extreme Skiing
Championships

Jackson Hole Air Force var en gjeng med skibomser. De mest glansfulle dagene for
denne gjengen var pa midten av 1980-tallet. Jackson Hole er et skianlegg som ligger i
den lille byen Jackson i Wyoming i USA. Gjengen i Jackson Hole Air Force skapte seg
et rykte pa midten av 80-tallet ved a kjare utenfor de sperringene som skistedet hadde
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satt opp. Det var en policy innad i gjengen at ingen skulle snakk om det de gjorde. A
kjare utenfor sperringene var nemlig forbudt. Det sies at et av medlemmene, Benny
Wilson, kjarte i skyggesidene av fjellene i Jackson Hole, et sted kalt Granite Canyon, i
atte ar for han fortalte vennene sine at det var et bra sted a sta pa ski (Lyche, u.4;
Casimiro, 2010).

Jackson Hole Air Force sine medlemmer hadde alle et spesielt jakkemerke. Selve
symbolet pa at du var skikkelig god pa ski. For a fa dette merket var det dine ferdigheter
pa ski som var gjeldende. Det var ikke mulig & seke om opptak i JHAF. Merket ble delt
ut i skjul. Gjerne i gondolen, under en fest eller over et par gl pa baren en sein kveld
(Lyche, u.a; Casimiro, 2010).

Dette skulle bli en myteomspunnet gjeng med skibomser. For det var det de var.
Skibomser som bare ville sta pa ski og ha det ggy. Og i denne gjengen av skibomser var
det kjente navn som Bill Briggs (nevnt tidligere i oppgaven), Doug Coombs, Benny
Wilson og Dave Muccino, for & nevne noen. Dette er alle personer som er kjent for &
veere ekstremt gode pa ski, og har bidratt til & lgfte frikjeringssporten til nye hgyder. Det
disse skibomsene gnsket med JHAF var & ha det gay. Slippe unna alle regler som de
falte bandt dem fast. Men dette var ikke like lett & gjere i Jackson, ettersom det
amerikanske friluftslivet har en sterre grad av privatisering enn man ser andre steder
(Odden, 2008; Lyche, u.a; Casimiro, 2010). Nar JHAF Kjgrte utenfor sperringene som
skisenteret hadde satt opp gjorde de noe ulovlig. Man kunne bli arrestert” (bortvist), og
fratatt heiskortet. Dette var regler eierne av skianlegget hadde satt opp. For meg er dette
tydelige tegn pa at kommersielle krefter legger restriksjoner pa hva som er tillatt a gjore.
Disse reglene binder skikjarere til enten a holde seg innenfor sperringene eller bryte
reglene, som JHAF gjorde, og ta konsekvensene av dette. ”Borgerkrigen” som denne
kampen mellom eierne av skianlegget og JHAF blir kaldt, ente med at et av JHAF-
medlemene, Doug Coombs, ble utvist fra Jackson Hole pa livstid etter a ha blitt tatt av

skipatruljen mens han kjarte utenfor sperringene (Lyche, u.d).

Likevel er det en del momenter i historien om JHAF som man kan se opp imot
moderniseringsprinsippene til bade Adelman og Guttmann (Goksgyr, 1988). Gruppen
innehar et regelverk. Det er uskrevne og tradisjonsbundne regler. De deler sveert lite

offentlig informasjon, sa den forholder seg begrenset, lokal og muntlig. @nske deres
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var, slik jeg ser det, a bryte med de na mer satte og faste rammene innenfor skikjering.
Prestasjonsorientering som en falge av spesialiseringen man sa rundt skikjgring pa
denne tiden, kan ogsa ha en veert en pavirkende faktor til at disse karene bare ville st pa
ski og ha det gagy. Lyche (u.d) sin historie forteller likevel at det gikk rykter om disse
skikjererne. Derfor er det jo naturlig & anta at noe informasjon kom ut til massene?
Grunnen til at man ikke kunne “’sgke” om & bli medlem tyder ogsé pé at de ensker &
opprettholde den rolledifferensieringen som allerede eksisterer, og holde informasjonen

om gruppen begrenset til det lokale og muntlige (Goksgyr, 1988).

6.3.1 World Extreme Ski Championships — konkurranse pa frikjgrernes
premisser

Navnet Doug Combs har siden starten av 1990-tallet veert synonymet til bratt skikjaring.
Doug Coombs fikk finslipt sin teknikk i Jackson; sammen med resten av gjengen i
Jackson Hole Air Force. Men det var i 1991 at karrieren hans som en av verdens beste
brattkjgrere skulle skyte fart. Dette var aret den farste utgaven av WESC, World
Extreme Ski Championships, ble arrangert. Og ikke bare var det Coombs som gjorde
det bra i disse konkurransene. De farste tre arene gjorde Jackson Hole Air Force sine
medlemmer reint bord (Lyche, u.a; Anthony, 2012). WESC ble holdt i byen Valdez i
Alaska. Valdez er omringet av hgye topper hvor enn man ser. Et perfekt sted for a se
hvem som var verdens beste til & kjare ekstremt bratt pa ski. Konkurransen ble satt til
bestemte fjellsider som konkurrentene skulle kjare. Eric Perlman var dommer i det
farste WESC. Han skriver i artikkelen Extreme Skiing”s Alaskan Showdown
(Perlman,1991) at de som dommere kjarte den fjellsiden som var omradet hvor
konkurransen skulle forega. Fordi de gjorde dette, fikk de et bedre innblikk i hvor
ekstremt og hvor bratt dette egentlig var. Men sa kom spgrsmalet for dommerne: Hva er
egentlig ekstrem skikjering? Det var jo aldri blitt utviklet en fast definisjon for det. Etter
flere mgter som omhandlet temaet, ble det klart natten fgr den farste konkurransen
(Perlman, 1991).

Reglene de kom fram til var at hver skikjarer fikk kjgre to ganger hver, hver dag. Hvert
run telte like mye inn mot totalsummen for konkurransen. Poengsummen ville bli basert
pa aggressivitet, stil, flyt, kontroll, in-air performance og vanskeligheten pa linjen de
valgte. Man fikk en score fra 1-10 for hver kategori, og alle kategorier ble vektlagt likt

(Perlman, 1991). Doug Coombs vant som nevnt med beste score over tre dager med
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spektakulaer kjgring i Chugach fjellene. Man kan vel si at den farste utgaven av WESC
hadde vert en ”gamechanger”. Arrangementet ga en god paminnelsen om at ekstrem
skikjering er en sammensetning og kulminasjon av sa a si alle skiferdigheter som er
utviklet: motet man trenger til & kjare utfor, presisjonen som kreves i slalam,
reaksjonshastighet og rytme fra kulekjgring og balanse og kontroll fra freestyle
hopping. WESC var den farste frikjeringskonkurransen som, ifglge Perlman, virkelig
tok frikjering forbi de allerede eksisterende grensene, og viste hva som var mulig a
gjere. | Extreme Skiing”s Alaskan Showdown (Perlman, 1991) stiller Eric Perlman
spgrsmalet om man tror bratt skikjering vil overleve, og man kan vel si at man ser
svaret pa det i dag. Michael Cozad, WESC sin grunnlegger, uttaler: ’Tiden for bratt
skikjgring har kommet... Og vi vil at dens hjem, det skal veere her, i Chugach fjellene.”
Jeg synes artikkelforfatter Perlman svarer veldig godt pa dette utsagnet med sin
avsluttende setning: ”Hvis denne sporten skal lykkes, md sportens “hjemme’” veere

overalt hvor folk star pa ski”.(Perlman, E, 1991. s. 66)

6.4 Oppsummerende kommentar om bratt skikjaring

Helt siden Sylvain Saudan begynte a kjgre bratte fjellsider har subkulturen og
fenomenet bratt skikjgring utviklet seg. Noe som preger dette fenomenet er at det hele
tiden skal kjares brattere. Utfordre seg selv som skikjgrer, og etablerte normer. De
etablerte normene kan man se pa som restriksjoner, bade i henhold til hvor man kan
kjere pa ski, tankegang og utstyr. Jeg synes dette viser at frikjgring som fenomen hele
tiden er i en konstant utvikling. Interessant er det ogsa a se hvordan dette skjer pa flere
plan. Synligheten av utviklingen synes jeg er mest tydelig nar det oppstar en konflikt
med det etablerte. Konflikter som omhandler normer, regler og systemer som utevere av
fenomenet ser pa som tyngdene. Hadde det ikke veert for feks; Saudan, Jackson Hole
Air Force eller Bill Briggs, som alle utfordret det etablerte, ville kanskje fenomenet tatt
en annen retning? Men hva med World Extreme Ski Championships? Hvordan kan man
sa se WESC i dette bildet? WESC var den ferste brattkjgringskonkurransen som ble
etablert av frikjarere for frikjarere. Pa brattkjgrerne og frikjerernes egne premisser.
Sparsmalet jeg da stiller er hvor etableringen av denne konkurransen farte frikjgring?
Etableringen av en slik konkurransen ledet frikjeringen inn i en ny epoke. En epoke
hvor konkurranse melder sitt inntog, igjen. WESC er en konkurranse med et fundament
utarbeidet av frikjorerne selv. Imidlertid er dette en hendelse som leder frikjgring inn i
sportifisering-prosessen, i et fenomen som tidligere gnsket en de-sportifisert aktivitet,
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slik jeg ser det. Sportifisering blir tydelig i det aktiviteten settes inn i konkurransens
rammer. Konteksten tillegges ogsa en moderniseringsprosess som falge av de tillagte
rammer. Rasjonalisering, spesialisering og kvantifisering er begreper som gjar seg
gjeldende i denne prosessen. Denne distinksjonen farer ogsa til en hgyere

rolledifferensiering innad i fenomenet (Goksgyr, 1988).
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7. Den nye skolen

| dette kapitelet av oppgaven vil jeg rette fokuset mot den ’nye skolen” innenfor
frikjoring. Jeg vil nok selv si at jeg tilhgrer den nye skolen. Begynte selv a kjgre pa ski i
ganske ung alder, og har holdt det gaende siden. Husker godt nar en av kompisene mine
stilte opp med twintip-ski for farste gang. Det var kanskje det kuleste vi gutta i det
lokale skitrekket noen gang hadde sett. Hver sesong ble tilbrakt i terrengparken, og etter
hvert i lgssng. Vi stod pa ski hver helg, hele sesongen. Bortsett fra et ublidt mgte med
en snowboarder som ikke viste god folkeskikk, og vikeplikt, i Kongsberg Skisenter.
Hvorfor kunne ikke denne snowboarder’n kjagrt som alle andre tenkte jeg? Hva var det
de skulle vere sa kule for? Hvorfor ble snowboard sa populaert? Og hadde snowboard
noen pavirkning pa frikjgring? Den nye skolen innenfor frikjgring begynte 4 etablere
seg pa slutten av 90-tallet. Hvordan har frikjgring veert siden slutten av 1990-tallet, og
frem mot det vi ser i dag? Hva er det som kjennetegner denne tidsepoken i fenomenet
frikjering sin historie? Var de pionerer? 1 sa fall hvem, og hva betydde disse for

utviklingen av frikjgring? Hvor viktig har utviklingen av utstyr veert? Disse sprars

7.1 Kreativitet og progresjon - et nytt opprar?

7.1.1 De alternative

Ser man pa ungdomskulturer som skateboarding, hip-hop, punk, snowboarding og
frikjering pa ski, er det klart at hver og en av disse kulturene farer meg seg en mengde
identitetsformende verdier og holdninger. 90-tallet var en “renessanse” for det a veere
alternativ og annerledes. Pa midten av 90-tallet blir alle disse alternative og
“opposisjonelle” kulturene samlet under begrepet “alternativt” (Howe, 1998). Alle skal
ha sin egen alternative uttrykksform, og det oppstar nesten en mani rundt det a veere
alternativ. For mange kan det virke som det & bli sett pa som alternativ og annerledes er
utrolig viktig. Vise at man er en som ter a ga egne veier. Tv-stasjoner, store platefirmaer
og store leskedrikkfirmaer gnsker a framsta som alternative, og alle pa sin egen mate
(Howe, 1998). Men hvordan har denne utviklingen av opposisjonelle kulturer pavirket

frikjgring pa ski?

Snowhboard er en av idrettene som var “banebrytende” pa dette omradet. Sporten gikk
fra & veere noe for en snever gruppe mennesker til a bli omfavnet av en starre gruppe.

Snowboard ble et symbol pa ”’hipness”. Med sine rotter i ”outsidersporter” som surfing
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og skateboarding, rebell statusen det hadde i mange skianlegg og den rgffe
assosiasjonen med hardcore hip-hop og gangsterstil, sikret snowboard seg en identitet
som noe alternativt (Howe, 1998; Harkinn, 2008).

Men hvorfor skriver jeg om snowboard nar fokuset i min oppgave ligger pa ski? Er det
likheter mellom snowboard og frikjering pa ski? Aktivitetene er kanskije ikke sa

forskjellige?

SKIERS, COME TO THE DARK rSiDE,
WE HAVE GIRLS AND BEER! C_f:’

W/

Figur 4: Budskapet var
klart...

Snowboardere har brukt deler fra forskjellige kulturer og stiler, bade

urbane og ikke urbane, rgffe og subtile, idealistiske og opportunistiske. Brukt disse
motsetningene til a strekke det med a veere oppriktige og det & vaere ironiske om
budskapene og verdiene de blandet sammen. Denne sammensmeltingen av
motsetningene og uforutsigbarhetene i og rundt det personlige image, er en stor del av
snowboard, og er ogsa kjernen i det Howe (1998) beskriver som alternativ identitet.
Mange snowboardere lot seg inspirer av hip-hop kulturen. Snowboardere tok til seg
klesstil, tankegang, sprakbruk og oppfarsel. Man sa for farste gang at snowboardere
slapp buksene litt lenger ned akkompagnert av store jakker, gensere og t-shirts. Det &
finne sin egen personlige stil var viktig, og alt var tillatt. Dette vil senere komme til &
prege frikjering. Snowboard var for frikjgrere en brgytebil i kolonnen. Den viste veien

til hvor man kunne komme om man bare torde & satse pa seg selv.
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7.2 Frikjgring stopper opp?

7.2.1 Regler og frargvet frihet?

Hva skjer sa med frikjgringen pa midten av 90-tallet? | henhold til hva jeg har sett pa
film og bilder og lest i tekster, er det nd et manster av likhet som har begynt a spre seg
innenfor frikjgring. Populariteten rundt aktiviteten har gkt betraktelig, som nevnt
tidligere. Begynner man & se konturene av en aktivitet som blir omformet til en sport?
Alt som en gang var lokalt befestet og forankret har na blitt mer internasjonalt. Regler
og forskrifter ble innlemmet. FIS og andre forbund kom pa banen. Hva ender man sa
opp med? Kan man si at det na var blitt en mate og gjere det pa, og alle gjorde det pa
samme maten? Kanskje kan man si at alle endte opp med a se helt like ut
(RoooozRemix, 2010; Anthony, 2012). Mike Douglas forteller at han falte skikjgringen,
hvor han da refererer til kulekjgring og aerials (hopp), var blitt en robotaktig gren. Som
trener for det canadiske kulekjgringslandslaget tok han ofte med utgverne sine inn i
snowboard-parkene etter trening og konkurranse, eller pa de dagene de hadde fri. De
lekte seg i sngen, og gvde inn de samme triksene som snowboarderne. De var sikre pa at
man som skikjgrer kun gjegre akkurat de samme triksene som snowboarderne. Bare enda
kulere og mer stilfullt (EInogue, 2008; RoooozRemix, 2010; salomonfreeskiTV, 2007,
Nerdrum, 2012).

I denne perioden av sportens historie har det kommet inn flere rammer. Regelverk som
er med pa binde utaverne til et spesielt bevegelsesmgnster. Dommere og komitéer
bestemmer hva som skal verdsettes hgyeste. Er frikjgring blitt sportifisert? Som
Goksgyr (1988) og Hjelseth(2007) skriver er en sportifiseringsprosess et begrep som
sikter til at idrettens indre rasjonalitet har begynt a lede oppmerksomheten i retning av
prestasjonsorientering, konkurranse og rasjonalitet. Er det det som skjer na? Utavere far
ikke utfolde seg like fritt som de gnsket. Er freestyle blitt det pionerene ikke gnsket? Er
’sportens moderne drakt” blitt kledd pé idretten? Mike Douglas og kulekjorerne han var
trener for, er noen av de som ikke gnsker denne utviklingen for aktiviteten. Rammen
var, ifglge han, blitt for trange. Friheten var de blitt frargvet. Verst av alt: alle under 25
ar gikk til snowboard. Kanskje var det ikke sa rart? Snowboard var fortsatt sporten der
kreativitet, lek, frihet og det rebelske regjerte. Regler var et fremmedord for
snowboarderne. Det var en sport hvor sporten eksisterte for utaverne, ikke for sporten
selv (Howe, 1998). Dette var det samme gnsket Douglas og hans utgvere hadde for

skikjeringen. Hvordan skulle de fa til det? Farst matte de fa opp gynene til folk. Og for
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a gjere det matte de ha et redskap, en ski, som tillot dem a gjere akkurat hva de ville.
@nske om & komme seg ut av freestyle-miljget hvor regler styrte hva man kunne og ikke
kunne gjare, var stort (Elnogue, 2008; salomonfreeskiTV, 2007).

7.3  Twintipski

Revolusjonen for frikjgring, og sarlig jibbing, skayt for alvor fart nar skiprodusentene
begynte a lansere ski med tupper i begge ender. Man kan vel si at endelig var drammen
for mange blitt virkelighet. Frem til da hadde frikjgrerne kjart pa vanlige slalomski eller
kulekjgringsski, hvor de hadde brukt en blaselampe for & varme opp skiens bakdel slik
at de kunne bgyes opp. Hvor avgjgrende var denne nye typen ski? Ble verden sa mye
bedre nar man fikk slike ski? Jeg skal na prgve a forklare hvorfor denne typen ski var sa

viktig.

Produsentene pa den tiden pravde a finne noe nytt som kunne fa flere over fra
snowboard til ski. Deres idé var det som kalles snowblades. Miniski med tupper i begge
ender. Var ikke dette noe som kunne oppfylle gnsker og dremmer? For de utgvere som
virkelig gnsket a bringe sporten videre ga disse produktene liten menig. Man kunne ikke
kjare fort og man kunne ikke hoppe store hopp med denne typen ski (Elnogue, 2008;
salomonfreeskiTV, 2007). Til det var de alt for korte og ustabile. Varen 1997 begynner
man a se konturene av at noe skjer. Mike Douglas prater med treneren for det japanske
kulekjgrings landslaget, Steve Fearing. Fearing forteller at skiprodusenten Salomon var
pa jakt etter & utvikle noe nytt, for a fa fart pa skiinteressen i Japan. Douglas fortalte
Fearing om hvordan de drev og gjorde triks pa kulekjeringsski. Det kunne bli gjort
annerledes om de hadde en ski med tupper i begge ender, mente Douglas. De neste
manedene jobber Douglas og utgverne hans pa en promo-video. Navnet pa filmen,
Aircarving, kom de pa fordi ski industrien pa denne tiden var besatt av alt som het
carving. En ny form for skikjgring i bakke, med ski som hadde stor innsving, var blitt
veldig populert. For & fa oppmerksomheten til lederne i de forskjellige skifirmaene,
mente de det var lurt & fa inn carving i tittelen pa filmen (salomonfreeskiTV, 2007;
Elnogue, 2008). Etter to maneders hardt arbeid med filmen, hadde Douglas og gjengen
av rebelske kulekjarere et produkt de mente var godt nok for a selge inn. Dette skulle
vise seg a bli en vanskelig. Etter & ha blitt avvist av sa a si samtlige store skiprodusenter,

sa forhapningene om a fa realisert dremmen om twintip-ski ut til & fordampe. Men sa
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snudde lykken. I november 1997 fikk de et positivt svar fra Salomon. Salomon gnsket a
veere med pa a utviklet denne nye typen ski (EInogue, 2008; Davies, 2012).

Forste uka i februar 1998 var Mike Douglas i Breckenridge, Colorado sammen med
uteverne J.P. Auclair og J.F Cossun for & kjere et renn i verdenscupen i kulekjering.
Med en gang verdenscuprennet var ferdig i Breckenridge reiste Douglas med Auclair og
Cossun til Vail, Colorado, til det ferste U.S Freeski Open. Det hele endte med at J.P.
Auclair vant Big-Air konkurransen, mens J.F. Cossun vant slopestyle. Etter
konkurransen reiste de tilbake til hotellet i Breckenridge. | lobbyen pa hotellet var det
en eske til dem. Det farste paret av prototypen av Salomon 1080. Samme kveld tok de
med seg de nye skiene tilbake til premieutdelingen i Vail, og J.P. Auclair tok skiene
med seg pa scenen. Folk ble rett og slett satt ut. Hva slags ski var dette? Den farste
masseproduserte twintip skien var et faktum. Ingen hadde sett noe lignende
(salomonfreeskiTV, 2007; Elnogue, 2008). Men er det bare Salomon som skal ha &ren
for twintipskiens tidlige ar?

7.4 Salomon 1080 - revolusjoneeren?

Salomon 1080 er skien som alle husker. Spgr man enhver frikjgrer eller jibber hva som
revolusjonerte skisporten, som ga frikjering det sparket som var ngdvendig for a utvikle
seg: Salomon 1080. Mulighetene faltes nesten endelgse for uteverne. Triks de bare
hadde drgmt om 4 utfgre tidligere var na en realitet. Men det var ikke bare Salomon som
hadde begynt a produsere twintipski pa denne tiden. Et lite firma ved navn Line hadde
ogsa begynt & produsere twintipski. De kom med sin farste full lengde twintip i
1998/1999. The Ostness Dragon var en 193 cm lang twintipski. Et resultat av et
samarbeid med en av datidens mest progressive kjgrere, Kris Ostness (LINE u.3).

Nar unge utgvere sa den progressive utviklingen til frikjering var det ikke mange som
lenger ville kjare kuler. For & preve a balansere sporten apnet F.1.S Freestyle for at man
kunne gjgre rotasjoner utenfor den aksen som na var tillatt. Den farste generasjonen
frikjorere banet veien for den neste generasjon. Og det var generasjon ”2.0” som ville ta
over og dominere bade i fjellet, park og pipe. Navn som Jon Olsson fra Sverige,
Candide Thovex fra Frankrike, og amerikanske vidunderbarn som Tanner Hall og C.R.

Johnson, for & nevne noen (Anthony, 2012).
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Terrengparkene var ganske enkle pa starten av 2000-tallet, men man sa at de begynte &
utvikle seg. Utviklingene ble drevet framover av skianlegg som hele tiden prgvde a
overga hverandre med hva slags type elementer de kunne ha i parken. Progresjonen og
utviklingen av triks var ogsa en stor faktor for utviklingen av terrengparkene. Flere
rotasjoner ble et vanlig syn. Flere rotasjoner og triks krevde stgrre elementer i
terrengparkene. Foregangsjibbere som Tanner Hall, Jon Olsson, Candide Thovex og
Simon Dumont pushet alle sporten til stadig nye hgyder, bokstavelig talt (Anthony,
2012). Men stil var ikke bare tellende i lufta og pa rails. Hva skjedde nar man hadde
landa et triks? En landing er kanskje en landing tenker du, men nei, ikke nar det gjelder
frikjering. Pa like linje med for eksempel turn er det ogsa i frikjaring viktig a vise og
gjer inntrykk av at man har kontroll ogsé pa landinga. A vise kontroll er viktig bade i

konkurranse og pa film. Alt skal se kontrollert ut. (Anthony, 2012).

7.5 Mike Douglas og "The New Canadian Airforce”

Det var ikke uten grunn at Mike Douglas, JF Cusson, Vincent Dorion og JP Auclair ble
tildelt kallenavnet ”The New Canadian Airforce”, nar de fra slutten av 1990-tallet ga
skisport et nytt ansikt. Med en stil, og triks ingen noen sinne hadde sett for. Det var i
1997, aret far Salomon 1080 ble tilgjengelig for folket, at Mike Douglas satte det som er
kjent som historiens farste misty-flip (Nerdrum, 2012). En misty-flip er en kombinasjon
av en forlengs salto (populert kalt frontflip) og en 180 graders rotasjon som
gjennomfares i en sammensatt bevegelse. | 2000 tok Douglas skidesigningen hakket
videre, i samarbeid med Salomon, og utviklet bred twintip-ski til bruk i lassngen:
Salomon Pocket Rocket (Nerdrum, 2012). Siden den gang har Mike Douglas veert med
pa a forme den nye, frie grenen innenfor skisport. Mike Douglas er en av grunnene til at
folk i dag kjerer baklengs pa ski. Han var ogsa en forkjemper, som nevnt tidligere, for
det frie ved aktiviteten. Sammen med skiprodusenten Salomon har Douglas vart med pa
a utvikle flere modeller som har festet sin posisjon som klassikere i skimiljget. Pocket
Rocket, 1080 og Rocker 2 for & nevne noen (Nerdrum, 2012). Pionerstempelet er ikke
til & komme utenom. Det er ikke uten grunn han omtales som ”The Godfather of
Freeskiing” (Nerdrum, 2012). Frihet og progresjon har veert en sentral del av Douglas
sin karriere. Hele tiden pushe aktiviteten et steg videre. Fra a kjempe mot

snowboarderne om plassen i terrengparkene til a kjgre store linjer i stupbratte fjellsider.
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Jeg holder meg motivert ved forandring. Jeg ser alltid i nye retninger, og holder
aldri pa med det samme i mer enn et par ar. Hvis du har et apent sinn kan du ha
det gay hvor som helst. (Nerdrum, C., 2012, 5.82).

I lys av dette sitatet ser man at Douglas hadde, og fortsatt har, et gnske om & utvikle seg
selv, men ogsa bidra til & bringe aktiviteten videre. At han hele tiden gnsker a finne det
nye. Ikke la noe bli ensformig og kjedelig. Fenomenet er hele tiden i forandring, og det

er takket veere sentrale personligheter som Mike Douglas som ikke klarer a sitte stille.

7.6 Fjellet —den nye terrengparken?

Med den progressive utviklingen man na hadde sett innen for frikjegring i terrengparker,
ville denne utviklingen ogsa begynne a pavirke frikjering i fiellene? Etablerte
storfjellskjerere som Shane McConkey og Seth Morrison begynte a leere seg triks i
parken, for sa & ta de med ut i fjellene. Mange av disse hadde en fortid som kulekjarere,
sa rotasjoner var ikke et ukjent tema for dem. 720 grader rotasjoner ble gjort ut store
klipper, ofte supplert med en grab (holde pa skiene i luften) for a gjare det enda kulere,
og ikke minst vanskeligere. Mike Douglas kom ogsa opp med d-spin, en 720 med en

rotasjon som gikk ut av den normale aksen (Anthony, 2012; Nerdrum, 2012).

En ny generasjon frikjgrere, med blant annet Eric Pollard i spissen, begynner na a vokse
fram. Sammen med Skogan Sprang, Andy Mahre og Pep Fujas begynte a de & pushe i
en ny retning, ogsa utenfor parken. Pep Fujas gjorde det mange hadde trodd var umulig.
Han begynte & hoppe ut av klipper switch (kjgre baklengs), spinne begge veier (bade til
hgyre og venstre) og lande switch i lgssng. Hans segment i filmen Session 1242 fra Poor
Boyz Productions star fortsatt den dag i dag som et banebrytende segment innenfor
frikjering (Anthony, 2012). Man skulle kanskje tro at med dette sa hadde man sett det
meste innenfor progresjon og utvikling av fenomenet? Da ma du tro om igjen. Hele
tiden kommer det nye utgvere opp som tenker nytt, kjgrer enda hardere og teyer
strikken for hva man trodde skulle veaere mulig til bristepunktet, og enda litt til. Eric
Hjorleifson, Mark Abma og Sean Petit er, for & nevne noen, denne typen frikjgrere. lkke
bare kjarer de pa ski med en stil og selvsikkerhet som vanlig folk bare kan dramme om,
men de Kjarer ogsa stupbratt. | disse stupbratte fjellsidene har de gjort det til sitt store

varemerke a uteve triks som man oftest bare ser i terrengparken (Anthony, 2012).
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7.7 Oppsummerende kommentar

I det frikjoring ble pélagt en mengde regler fra forbund, var konseptet om “den nye
skolen” skapt. Snowboard har vist seg & vare en av frikjeringens storste hjelpere, selv
om vi kanskje ikke vil innremme det. Jeg mener at hvis ikke snowboard hadde vert sa
opprarske, sa rebelske i sin oppfarsel og holdninger ville frikjgring sett annerledes ut.
Hvordan det hadde sett ut vil jeg ikke dra noen slutninger rundt, men at det hadde veert
annerledes tror jeg nok ganske sa sikkert. Oppragret rundt regulering og sportifisering av
frikjering hadde nok funnet sted fer eller senere, hvis man skal se historisk pa det.
Likevel var det nok slik at snowboard viste at man kan faktisk utvikle seg uten hjelp fra
store forbund. Uunngaelig er det likevel ikke at andre aktarer enn utgverne selv, blir
deltakere 1 en slik prosess. Kommersielle akteorer skal ha mye av ”&ren” for at

frikjgringens nye skole har utviklet seg slik den har gjort.

55



8. Utviklingen av ski

Frikjering som aktivitet er avhengig av at man som utgver av aktiviteten besitter et vist
“utvalg” av utstyr. Man trenger et par ski, skistovler og staver. Som de fleste andre
skiaktiviteter er dette en avgjgrende faktor for at man kan bedrive aktiviteten. Frikjering
har hatt en stor utvikling pa “utstyrsfronten”. Hvis man gnsker, kan man bruke ufattelig
mengder penger pa denne aktiviteten. Selv har jeg mer enn nok ski til at jeg klarer &
bruke alle s& mye som jeg skulle gnske. Hvorfor har det blitt slik? Hele tiden praver ski-
og utstyrsprodusenter med nye produkter & skape en utstyrskultur hvor man ”m4” ha det
siste nye. En utvikling som hele tiden fremmer produkter som i faglge produsentene er
“banebrytende” og vil “forandre frikjering”. Har det seg at aktiviteten har blitt sa fanget
i det kommersielles makt? Hvor mye har dette utstyret faktisk utviklet seg? Og man kan
jo ogsa sparre seg om hvor viktig utviklingen av dette utstyret har veert for utviklingen

av frikjgring som aktivitet?

8.1 Utviklingen av skis form, fasong og funksjonalitet
Gjennom historien har skien gjennomgatt mange forandringer. Forskjellige
konstruksjoner, materialvalg, former og fasonger. Den norske frikjgreren Asmund
Thorsen synes jeg har en fin beskrivelse av skiens utvikling, i den norske skifilmen

Supervention.

"Skia har gatt fra d veerra et hjelpemiddel, te a bli meir ein slags kunstform. Alt
har blitt heilt vanvittig spesialisert, og det handler heile tida om & komme opp
med noko nytt, setta nye trender og virkelig pushe” (Asmund Thorsen, i

Supervention, 2013).

Na skal vi gjare et historisk tilbakeblikk for & fa en forstaelse av hvorfor de skiene som

brukes til frikjgring ser ut som de gjer i dag.

| fenomenets tidligste ar var utstyret som ble benyttet oftest hjemmelaget.
Telemarkingene var kjent for & veere dyktige skimakere, og mange lagde sine egne ski.
Utstyret bestod av hjemmelagde treski med vidjebinding. Sa vel som skiene var ogsa
bindingen og vidjene hjemmelaget (Huntford, 2006). Sondre Norheim skal ha vart den

farste til & lage innsving pa skiene. Det vil si at skiene er breiere pa tuppen foran og bak
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enn de er pa midten av skien (Huntford, 2006; Masia, 2005). Den typiske "Norheim-z&ra
skien” var lang, ofte over 220cm, og med mal rundt 8 lmm foran pa tuppen, 67mm pa
midten og 70mm breie over baktuppen (mal tatt fra kopier laget i Morgedal), noe som
gir denne typen ski en innsving pa 4,25mm. Innsving vil si at hvis man setter skien pa et
bord, og vipper den opp slik at salen er i rett vinkel til bordet, sa hviler de bredeste
punktene pa skien mot bordet. Altsa i dette tilfellet tuppen og baktuppen. Den avstanden
som na er fra skien til bordet er da skiens innsving. | dette tilfellet som nevnt over,
4,25mm. Basert pd skiens "lopebénd” (den delen av skiens kant som er i kontakt med
sngen) vil dette gi innsvingskurven en radius pa 83 meter — noe som er veldig langt i
forhold til dagens ski. Denne radius fungerte veldig bra for langrenn og hoppsport, men
gjorde skiene veldig tunge a svinge nar man kjerte nedover (Masia, 2005). Dameskiene
hadde en litt ”snillere” innsving, pa 5,5mm. Denne innsvingen var standarden ganske
lenge, helt frem til Howard Head lanserte den farste kompositt skia pa 1950-tallet
(Huntford, 2006; Masia, 2005). Sammen med disse treskiene matte man ogsa ha en
binding. Den vanligste bindingen i tidligere perioder var en tvinna vidjebinding, men
etter hvert var det en trang for mer stabile bindinger. | perioden 1889-91 kom
spanskrgrsbindingen. Den bestod av en tarem og et regulerbart beslag oppa skiene, som
ga mulighet for rask justering av halbindingens lengde. Spanskrar var ikke mer enn
lillefinger tjukt, men lot stgvlene bevege seg vertikalt, samtidig som det var mer

stattende sideveis enn andre typer (Huntford, 2006).

Na var det ikke lenger bindingene det skulle sta pa, men skoene. Ettersom man na hadde
fatt en kraftigere og mer stabil binding enn vidjebindingen, var ogsa oppgraderingen av
skoene en ngdvendighet. De gamle skoene var for myke i salen, noe som resulterte i for
lite statte. Man fikk etter hvert tykke, randsydde saler pa skoene. Resultatet var na
stgvler som var stivere i salen, som ga bedre kontroll og stabilitet (Huntford, 2006).

I 1926 ble produksjonen av ski med stalkanter satt i gang. Det var den gsteriske
tindebestigeren og skilgperen Rudolf Lettner eksperimenterte med dette. Det hadde han
gjort helt siden 1917 (Horgen, 2011; Huntford, 2006). | 1929 skijer det ogsa store ting pa
bindings-fronten. Dette er aret Kandahar-bindingen kommer pa markedet. Ved a bruke
en kraftig spiralfjeer rundt halen ble strammingen av stgvelen i bindingen sa mye
forbedret at ordet revolusjon innenfor skisporten kan nevnes. Med Kandahar-bindingen

kunne man regulere strammingen etter behov og gnske. Pa vei opp kunne den lgsnes,
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for sa og stramme den til nedkjgringen. Dette gjorde bade oppstigningen og nedkjgring
betraktelige enklere ettersom man fikk stgrre bevegelsesfrinet oppover, og en stiver
binding som ga og kontroll nedover. Kandahar-bindingen ble utviklet av den sveitsiske
spilledase-produsenten Guido Reuge (Huntford, 2006; Horgen, 2011; Davies, 2012).
Denne typen bindinger skal ha fungert sa godt at den, i henhold til Horgen (2011) var
dominerende pa markedet helt fra til den mer moderne ”Randonnee Alpine touring”
bindingen (AT-binding) kom rundt 1970-tallet. En randonee alpine touring-binding er i
utgangspunktet en alpinbinding som man kan lgsne fra skien i bindingens bakkant.
Binding er hengslet foran slik at man kan rotere bindingen rundt denne hengslingen, og

bevege seg behagelig framover og oppover med alpinutstyr.

Skiene som ble brukt fram til rundt 1930-tallet var ski laget av et helt stykke tre. Det
mest populere av tresortene a bygge ski av var ask. Ask ga materiale som var lett, ga
god gli og de var slitesterke (Huntford, 2006). Likevel var det en variasjon i kvalitet, og
ofte var ettersparselen sa stor at det var problematisk a fa tak i emner til a lage skiene
av. Etter hvert fant man ut at man kunne lime sammen forskjellige tresorter. En av
pionerne pa dette var H.M Christiansen, som laminerte ski i Oslo-omradet.
Hovedpoenget her var at man, pa grunn av mangelen pa ask, kunne lage bare skisalen
av dette trevirket. Etter litt pragving og feiling, som jeg antar det var, fant man ut skiene
kunne forbedres ved & kombinere forskjellige tresorter. Det gjorde det enklere &
eliminere kvist og andre svakheter i skiene. Skimaker Bjgrn Ullevalseter utviklet sitt
eget konsept for skibygging pa starten av 1930-arene. Skiene hans var en kombinasjon
av mange forskjellige tresorter, med sine forskjellige egenskaper, limt sammen med et
sterkt kontaktlim. Kombinasjonen var nesten den sammen pa alle skiene: Hickory i
salen, ask eller annet seigt tremateriale pa sidene og oppa, og et stort utvalg treslag inni.
Siden hickory er et treslag man ikke finner i Norge, ble etter hvert importen av hickory
god butikk. Treimportgr Fang skal i 1935 ha importert 35 000 skiemner av hickory, og i
1937 hele 75 000 emner (Gotaas, 2007). Denne typen ski ble kjent som Splitkein. Det
som var drivkraften i Splitkein revolusjonen var skiens allsidighet.
Konstruksjonsteknikken egnet seg godt i sa vel langrennsski som i de breiere og tyngre
alpinskiene (Huntford, 2006; Groswold, 2009; Gotaas, 2007).

Med den svingradiusen som na var standarden pa ski, begynte folk a eksperimenter med

a lage en “dypere” innsving pa skiene. Blant de som var veldig eksperimentelle og
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innovative pa denne fronten var arbeiderne pa Groswold Ski Company. Dette firmaet ble
startet i 1933 av nordmannen Thor Groswold som emigrerte til USA i 1923 (Groswold,
2009; Masia, 2005). Etter mye eksperimentering s& man at noen hadde s& mye som
7mm innsving pa skiene. Resultatet var nesten en halvering av svingradiusen, fra 83
meter til 42 meter. Dette ble standarden for datidens slalomski som ofte 13 pa over to

meter, og skulle befeste sin posisjon i godt over 3 tiar (Masia, 2005).

Pa 1950-tallet kommer det en nye type ski pa markedet. En ski som er laget av
fiberarmert plast. De forste kompositt-skiene ser dagens lys. Utvikleren var Howard
Head. Samme aret skal ogsa, i falge Horgen (2011), de farste plaststavelene (som nevnt
tidligere) ha kommet pa markedet. 1 henhold til plaststgvlene er det en del variasjon i
arstallet som disse ser dagens lys. Horgen (2011) henviser til 1957 som aret da Bob
Lange introduserte de farste plastikkstavlene. Dawson (1998) peker ogsa pa Bob Lange
som oppfinneren av plaststavler, men kommer ikke med et eksakt arstall. De farste
Lange-stgvlene skal ha veert laget av ABS-plastikk og hadde ikke spenner slik vi
kjenner slalomstavler i dag, men sngring. Disse ble produsert i et mindre antall i
tidsrommet 1962-1964 (Lund, 2001). Dermed kan arstallet til Horgen (2011) ogsa
stemme, med tanke pa at det var i 1957 Bob Lange stod pa ski i den farste prototypen
(Lund, 2001).

I 1967 ble det gjort enda en oppsiktsvekkende endring pa skiens form og fasong. Na
flyttet skimerket Dynamic det smaleste punktet pa skien hele 6 tommer (15cm) bakover.
Det medferte at man fikk en mye lengre forski, og dermed en kortere bakski. Endringen
var nesten ikke synlig, men det gjorde det mulig & kunne akselerere ut av svingen.
Likevel var ski med sa mye innsving ikke hverdagskost. Skifabrikantene pa denne tiden
var nemlig veldig opptatt av det gkonomiske og @nsket a holde seg til kun en form for a
presse ski (Masia, 2005).

I 1988 ble en av Atomic sine ingenigrer bedt om a lage en ny type pudderski. Og som sa
mange andre skiprodusenter pa den tiden lagde ogsa Atomic snowboard. Man gnsket &
overfgre de meget gode flyte egenskapene til snowboard over til ski. Ingenigren Rupert
Huber tok som et forsgk et snowboard og delte det i to, flyttet stalkantene til innsiden av
skiene og monterte pa et par alpinbindinger. Dette ente i den antatt farste pudderskien,

Atomic Powder Plus, med malene 133mm pa tuppen foran, 115mm pa midten og
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122mm bred baktupp. Atomic Powder Plus hadde den tradisjonelle straight-line-ski
innsvingen pa 6.25mm. Dette skulle vise seg a sette fart pa produsentenes tanker rundt
breie pudderski. Allerede aret etter begynte tyske Volkl & arbeide med sin farste
pudderski, Volkl Explosive. Volkl valgte & lage en 190cm lang ski med mélene; 118 - 94
- 110mm, men en innsving pa 10mm og en radius pa 28m. Noe som gjorde denne skien
ganske mye lettere & handtere pa grunn av den nd mye kortere radiusen (Masia, 2005;
Davies, 2012).

I lzpet av denne tiden har det ogsa blitt eksperimentert med a legge inn
aluminiumslaminat i skien, for a gjere dem stivere og mer hastighetsstabile. Det er her
viktig & huske pa at mye av den utviklingen som skjedde i henhold til skienes form,
fasong og funksjonalitet ble gjort pa konkurranseski som ble brukt i storslalom og andre

konkurransegrener (Masia, 2005).

Mot slutten av 1980-tallet ble det forsket og testet mer pa innsving enn noensinne.
Mange av de store skiprodusentene brukte mye tid og kapital pa dette, men var fortsatt
litt reserverte nar det gjaldt & bygge skipresser som klarer a lage ski med ekstreme
former for innsving. En av Elan’s ingenigrer, Jurij Franko bygde en prototype av en ski
hvor man kunne justere bredden pa midten av skiene. Pa toppen av skien satt noe som
skal ha sett ut som en jekk. Skrudde man pa denne ”jekken” kunne man justere bredden
pa skien, bade pa midten og baktuppen, som farste til at man fikk en annerledes
innsving. Eksperimentet var dristig, men det ga Jurij Franko og hans kollegaer mye
nyttig informasjon. Prosjektet bar frukter, og farte til en storslalomski pa 203cm med
malene 110-63-105mm og en innsving pa 22.25mm — svingradiusen var na nede pa 15
meter (Masia, 2005). Skien som ble et produkt av dette prosjektet, Elan SXC, gjorde at
kjereren trang a bruke mindre vinkel pa skien hver gang de skulle gjere en
retningsforandring. Utfallet ble at man kunne kjgre lengre etapper” uten a bli sa sliten.
Skien krevde mindre energibruk rett og slett. Og det skulle vise seg at Elan’s utgvere i
starten gjorde rent bord i flere storslalom-konkurranser (Masia, 2005). Det som blir
tydelig for meg her er at utviklingen av fasong og funksjon pa ski har den hensikt a
skape et verktay som gjar det lettere for utgverne a prestere i konkurranse. Prestere
bedre enn motstanderen og vinne lgp, og pa den maten reklamere for skiprodusentens
produkt. For produsentene betydde dette mer publisitet rundt deres produkt, noe som

igjen kunne fare til en stgrre gkonomisk gevinst.
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Utover starten pa 1990-tallet hadde flere skiprodusenter som Atomic, Fischer og Head
begynt & designe ski med starre innsving (15mm). Likevel skjer det fortsatt endringer i
skidesign og konstruksjon, og dette ble meget tydelig nar Salomon kommer pa banen i
1990 med den farst skien med cap-konstruksjon. En cap-konstruksjon gikk ut pa at man
i stedet for & bruke den tradisjonelle maten & bygge ski pa, med de firkantede”
sideveggene og topplaget, brukte et heldekkende, semlgst ”lokk™ av plastikk. I
utgangspunktet ble dette en enklere mate & bygge ski pa, som var “selvbarende”.
Konstruksjonsmaten ble en suksess, og i lgpet av 3-4 ar hadde sa a si alle store

produsenter investert mange millioner i utstyr for & konstruere slike ski (Masia, 2005).

Aret er 1997 og nd har innsvingen for alvor satt sitt preg pé skiindustrien. Man har ski i
alle slags fasonger, med forskjellig innsving og til alle slags bruk. Ekstrem carving,
moderat carving, raceski, pudderski, ski for eksperter og ski for nybegynnere som ville
leere & sta pa ski. Ved inngang til det nye millenniet hadde skiformer og egenskaper tatt
en sa ekstrem vending at FIS matte legge restriksjoner. En FIS-godkjent storslalomski
ma ha en radius pa minst 21 meter, og en slalomski ma vaere minst 155cm for herre, og
150cm for damer (Masia, 2005).

Som jeg gjer rede for i dette kapitelet har det veert store forandringer som har skjedd i
henhold til skiens form og fasong, som har pavirket skien funksjon. Allerede i 1988
lanserer Atomic, som nevnt tidligere, den forste “’skikkelig breie” pudderskien. Men
fokuset i denne oppgaven ligger ogsa pa jibbing som en del av fenomenet. Jibbing som
fenomen krever ogsa litt spesielle ski. Ofte lander eller kjgrer man baklengs nar man
bedriver aktiviteten, og da var ski med tupper i begge ender et behov og gnske fra
uteverne. Som jeg skriver i kapitel 7 er bade Salomon og Line skimerker som er tidlig
ute med séakalte twin tip-ski (Nerdrum, 2012; Line, u.d). Twintip-ski viser seg og bli
uhyre populere. Disse skiene brukes i hovedsak i terrengparker og preparerte omrader.
Hva med de som kjarer lgssng? Har de bruk for tupper i begge ender? Salomon skal
veere en av de farste til & produsere en frikjgringsski med tupper i begge ender. Salomon
Pocket Rocket (Nerdrum, 2012). Utover 2000-tallet blir frikjgringsski for de som gnsker
a trikse i lgssngen mer vanlig. Ikke bare skjer endringen med at man far frikjgringsski
med tupper foran og bak, men det skjer ogsa ting med fasong og form. Veldig mange
skiprodusenter benytter seg av cap-konstruksjonen, men i forskjellige varianter, som
Salomon var farst ute med i 1990 (Masia, 2005;Nerdrum, 2012). Ikke bare er det
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konstruksjonsmetodene som blir eksperimentert med. Ogsa skienes profil, spenn og
innsving blir na gatt naermere etter i limingen. En av frikjeringens kanskje mest
innflytelsesrike person, i det nye millenniet, gjgr en oppdagelse som skal forandre
frikjeringsski, og det ganske dramatisk. Shane McConkey var mannen som for
farstegang introduserte reversed camber. En ski som hadde omvendt spenn i hele skien.
For & demonstrere at konseptet med omvendt spenn i en frikjgringsski fungerte, tok
Shane McConkey og monterte alpinbindinger pa et par vannski - ettersom det var fra
vannski han hadde fatt den originale idéen. McConkey kjgrer en stor fjellside i Alaska
pa disse vannskiene. Han sklir sidelengs nedover pa dem, oppa sngen. Prosjektet ente i
skien Volant Spatula (Davies, 2012; Superheroes of Stoke, 2013). Etter dette har
konseptet med rocker i skiene nesten blitt et synonym med frikjgringsski. Rocker er
naermere bestemt en lengre tupp pa skia enn det som har vart tradisjonelt. Tuppene er
bygd slik at de bayes/sgker oppover nar man far et press pa skiene. Dette farer til at
skituppene alltid vil prave & komme seg oppover nar man kjarer lgssng. 1 tillegg vil jo
en ski bayes nar man legger press pa skien for a svinge. Nar dette allerede er gjort i

rockerski vil man ofte oppleve at skien er mer lettsvingt (Sande, E & Hals, E, 2011).

Dette er bare noen av tingene man har gjort for a forbedre frikjaringsskiene. Forskijellige
leverandgrer har forskjellige navn pa sa a si det samme, det ene mer fancy enn det
andre. Det er et hav av frikjgringsski a velge mellom. Fra de med lang svingradius, lite
innsving og er fartsstabile, til de skiene med kort svingradius, stor innsving og er veldig
myke og lettkjarte. Det finnes ski for alle forhold, farer og type frikjagring. Enten du vil

kjare store linjer ned fra et fjell, eller bare leke deg i bunnlgst pudder i skogen.

8.2 Oppsummerende kommentar: Frikjgring, sportifisering og
kommersialisering hand i hand?

Skiens fasong, form, konstruksjon og funksjonalitet har forandret seg gjennom

historien. Formen har hatt en utvikling, men likevel er det likhetstrekk som gjentar seg.

Et sparsmal man kan stille seg er om hvorvidt sportifisering har hatt en pavirkning pa
utviklingen av skiens form, funksjon og fasong? Jeg drister meg til a svare at
sportifisering kanskje har vart en av de viktigste pavirkningsfaktorene. Gjennom
frikjgringens historiske utvikling har gnsket om a kjare raskere og bedre pa ski vert en

avgjerende faktor for utvikling av utstyret. A sette nye rekorder og & lage utstyr som
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gjer dette mulig har veert en viktig del av progresjonen og utviklingen av fenomenet.
Nar man plutselig klarte & halvere svingradiusen pa skiene, og fikk ski som var enklere
a handtere, gjorde dette, slik jeg ser det, at man ogsa fikk en gkt grad av ferdighet, og
ikke minst hva som var mulig & gjere pa et par ski. Introduksjonen av plastikkstgvlene
gjorde ogsa at man kunne kjare fortere pa ski med bedre kontroll. Noe som igjen farte
til at man fikk nye rekorder, og man kunne prestere bedre pa ski.

Man kan ogsa se denne utvikling i lys av min egen arbeidsforstaelse av
kommersialisering. Nar det var stor etterspgrsel etter emner a lage ski av, begynte man a
eksperimentere med andre mate a konstruere ski pa, slik at man fortsatt kunne produsere
ski og fa en fortjeneste. Nar denne metoden viste seg & veare lgnnsom, bade hva gjaldt
kvalitet og fortjeneste, fortsatt leverandgrene a bruke denne produksjonsmetoden. Nar
Atomic i 1988 introduserer den farste skien laget med et formal om a brukes utenfor
laypene, har igjen en tanke om lgnnsomhet blitt fremtredende. Fremveksten av denne
nye trenden ga skiprodusentene en ny mulighet til fortjeneste pa et ’nytt produkt”. \Ved
a produsere ski som var beregnet til frikjgring skapte man et nytt segment ski innenfor
skiproduksjon. Man kunne ha en gkonomisk vekst. Denne nye typen ski skulle ogsa
veere med pa a gke populariteten rundt frikjering, og gi aktiviteten flere tilhengere.
Profesjonelle frikjarere har bidratt til utviklingen av skiene. Mike Douglas og Shane
McConkey er begge to frikjgrer som har bidratt med utviklingen av skiens form, fasong
og funksjon. Med ski som ”apner nye derer” har dette bidratt til en vekst i skisalget, og
ikke minst antall utevere av aktiviteten. I tillegg vil ogsa det & ha profilerte navn ”med
pa laget” kanskje fore til at man fér storre oppmerksomhet, noe som igjen forer til et
starre gkonomisk utbytte? Produsenter som har kjente frikjarere til a reklamere for seg
mener jeg er godt tegn pa et gnske om starre utbytte. I tillegg synes jeg dette kanskje
har noe historisk over seg ogsa? Vender man blikket tilbake til Sondre Norheim var han
ogsa bare en skilgper som gnsket & forbedre skiene sine. Han hadde noen tanker rundt
hva han trodde kunne gjare skien bedre. Det er jo i grunn det mange av de profesjonelle
frikjererne gjar i dag ogsa? De har et gnske om a lage en ski som er bedre a kjgre pa i
henhold til gnsket formal.

63



9. Frikjering og media

Bruk av medier er et viktig element for & na ut til folk. Det er det ogsa for frikjering.
Frikjgring er en ung aktivitet i dagens samfunn. En aktivitet hvor grenser for hva som
kan gjores ikke er fastsatte, og de fi “grensene” som finnes flyttes kontinuerlig. A gjore
ting folk ikke har gjort far, eller gjere det mange har gjort far, men pa en helt ny mate.
A lande en dobbel cork (et triks hvor man spinner sideveis og samtidig gjer en salto, to
ganger) eller kjare en helt ny linje ned et fjell. Gjar du det, serg i hvert fall for & ha med
smarttelefonen, foto- eller videokamera. Alt skal dokumenteres. Pulsklokka er byttet ut
med video- og speilreflekskameraet for a dokumentere. Det legges ned utallige timer
trening. Ikke bare for a veaere best fysisk trent, men for a forevige det neste store trikset
du gjer i parken, eller den bratteste linja du kjgrer ned en fjellside, til minnebrikka. For
sa etterpa a kunne legge dette ut pa nettet, fa flest mulig views og bli lagt merke til. Vise
din egen individuelle tolkning av aktiviteten. Sterke budskap sendes via dagens

”medierom”.

9.1 De tidligste medieutstillingene

Tidlig i menneskets historie ser man bilder som gir oss en indikasjon pa at ski var i bruk
som fremkomstmiddel. Vi ma sa langt tilbake som til steinalderen for a finne det farste
kjente "bildet” som viser til mennesket pa ski. En helleristning som finnes i Alta i
Norge (Huntford, 2006).

Pa 1800-tallet var det fortsatt ikke funnet opp kamera som kunne ta bilder av folk som
sto pa ski. Men selv om man ikke hadde fotografier av dette pa den tida, hadde man noe
som heter litografi. Litografi er kort fortalt en grafisk teknikk for trykking av bilder. |
Salomon FreeskiTV (2010) sin episode om frikjeringens historie far vi se kanskije det
farste beviset pa at skikjgrere pa 1800-tallet ikke bare kjgrte ski i skauen. Et litografi av
en skikjarer som hopper ut en kant ved siden av noe som ser ut som et stort hus. Sondre
Norheim skal visstnok ha hoppet fra hustaket pa hovedhuset pa garden hjemme i
Morgedal (Huntford, 2006). Er dette verdens farste urbanskikjgring som er dokumentert

med et bilde?
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Begivenheten som dette bildet

gjengir, ligner veldig pa hendelser
man kan se fra dagens skimagasiner
og filmer. Skikjereren har god stil og
virker til a ha god kontroll over
situasjonen. Litografiet gjenspeiler
skikjgrerens mot og ferdigheter, til

beundring fra tilskuerne.

Et litografi er selvfalgelig ikke et
bilde, og kan det vere en palitelig

kilde? Dette litografiet skal stamme

—— P e
fra ca. 50 ar fer de farste kameraene som | Figur 5: Skjermdump fra Salomon FreeskiTV —

kunne ta slike bilder oppstod. Derfor er det | History of Freeski (2010)

vanskelig & oppdrive et faktisk bilde som
viser dette (salomonFreeskiTV, 2010). Av den grunn kan et litografi veere den ikke

skriftlige kilden som finnes fra denne tidsepoken.

Etter hvert som man pa 1920- og 1930-tallet fikk kameraer som var teknisk bra nok til &
fotografere skilgpere i hgy hastighet begynte man a ta bilder av frikjarere. Na var det
plutselig mulig a fange disse fantastiske skikjererne og deres ferdigheter til filmrullen.
Kameraet var med pa a fare aktiviteten inn i en ny tid. Ferdigheter, og vagemot, skulle
formidles til resten av verden. Hoppsporten som pa denne tiden var ekstremt populaer
var en foregangs idrett pa nettopp dette. Bilder av modige unge menn som flyr nedover
hoppbakkene, hayt over bakken (salomonFreeskiTV, 2010; Huntford, 2006; Kleppen,
2009).

9.2 Skimagasiner

Skimagasin har veert en annen mate a eksponere frikjgring pa. | 1975 sa Powder
Magazine dagens lys i USA (Powder Magazine, 2012). Det samme &ret kom ogsé Aka
Skidor ut for ferste gang i Sverige. I tillegg har man skiblader som Freeskier Magazine
og norske Fri Flyt. Dette er magasiner som har sitt fokus retta mot frikjgring. Jeg sitter
her med en utgave av Powder Magazine. Deres 40 utgave, en jubileums utgave. Som de

selv skriver pa utsiden av magasinet: Four decades of the other ski experience. En
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setning som gjenspeiler at dette er et blad som tar for seg noe mer enn ”den vanlige”
skilgpingen.

9.3 Fri Flyt — norsk frikjgrings starste bidragsyter?
Fri Flyt kom ut fgrste gang i november i 1998. Et helnorsk skimagasin hadde veert

savnet i Norge. Jeg synes Telseth (2005) beskriver det savnet meget godt:

”Det fantes altsd ikke noe pa norsk, noe som kunne skape en identifisering til
stedene, personene og til den norske sngen. Fri Flyt traff meg ett eller annet
sted. Det skapte en tilhgrighet til miljget, som en ellers ikke kunne ta del i uten &

veere god pd ski og “henge” med de rette folka (Telseth, 2005, 5.32).

Fri Flyt var et skimagasin for mannen i gata. De hadde artikler skrevet av vanlige folk
med et gnske om a sta pa ski. Fra den farste utgaven av Fri Flyt kom ut, og til i dag har
magasinet befestet sin posisjon ved a dekke det skrikende behovet for en leken og bratt
kroppslig utfoldelse (Telseth, 2005). Den farste utgivelsen var pa 64 sider. Siden den
gang har sideantallet blitt doblet og vel sa det. De fyldigste numrene har hatt opp til og
over 150 sider. Da har man selvfalgelige ogsa sett en gkningen i annonsesider. Forsider,
bilder og grafikk har ogsa gjennomgatt en forandring. Noe som kan ses i forhold til den
tekniske utviklingen som har skjedd siden 1998. Til venstre her ser man den forsiden pa
Fri Flyt nr. 1 som kom ut i 1998. Ser man denne forsiden opp i mot den siste utgaven
som har kommet ut i skrivende stund, nr 102, er det tydelig at det har skjedd ting med
Fri Flyt som skiblad. Grunnen til dett er at Fri Fly er en del av frikjgringsfenomenet, og

pavirkes av de endringene som skjer i frikjaring.
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Logoen er forandret, men stort sett bygger forsidene pa de samme kriteriene. En logo
som er synlig men ikke for prangende, overskrifter som er i samsvar med fargespekteret
pa coverbildet. Designet pa forsiden forandres fra gang til gang, i henhold til hvor tekst
plasseres og hva slags farger som er de gjennomgaende for temaet pa forsiden. Det
eneste som har blitt holdt pa samme plass gjennom alle de 16 arene er logoen. Logoen
slik den er i dag, sa dagens lys pa forsiden av en utgave 01.02.2000. | utgave nr. 100
som kom ut 11.10.2013 var de 21 farste sidene av bladet dedikert til reklame. Utgave
nr.1 hadde 2 sider reklame far innholdsfortegnelsen kom. Ser man disse to utgivelsene
opp mot hverandre er det klart at penger spiller en viktig rolle for Fri Flyt. Det & skape
et blad som omhandler en sapass snever aktivitet som frikjgring krever kanskje at man
ma gjere visse unntak i sine prinsipper. For jeg kan bare se en grunn til at Fri Flyt har sa
mye reklame, og det er inntekter. Inntekter de ikke hadde klart seg uten. Er det blitt slik
at for & drive et magasin som Fri Flyt krever det at man selger inn aktiviteten slik at
andre aktgrer gjennom reklame kan tjene penger pa den? Har tankene rundt frikjering
endret seg sa mye inn mot lgnnsomhet og fortjeneste at det for noen kun blir sett pa som
et produkt man kan tjene penger pa? Jeg tror kanskije det er en gyllen middelvei her.
Skal Fri Flyt kunne besta og levere artikler, bilder og historier til deg og meg som
lesere, er de kanskje ngdt til & la kommersielle krefter fa pavirke utformingen av
magasinet. Samlet sett er dette kanskje en trend som sprer seg over hele mediefeltet som

dekker frikjgring?

9.4 Skifilmer

Frikjgring pa ski har som jeg nevner tidligere i oppgaven, nesten blitt delt opp i to
forskjellige aktiviteter. En hvor man kjgrer konkurranser, og en hvor man driver med
filmning. | dette avsnittet vil jeg se pa hvilke pavirkninger skifilmer har hatt pa

frikjering som fenomen og aktivitet.

9.4.1 Skifilmens spede start

Skifilm som fenomen er lite kjent utenfor kretsene som omhandler frikjgring. Jeg vil
farst skrive litt om skifilmens historikk, far jeg skal prgve a beskrive fenomenet og en
analyse av hvordan det har utviklet seg. Skifilmer er som @ystein Kirkebo (2004)

skriver frikjgringens medium. Kirkebo har skrevet en artikkel som tar for seg i hvilken
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grad og pa hvilken mate verdiene i frikjgringskulturen reflekteres og representeres i
skifilmene. Skifilm har en historie som er over 80 ar gammel (Kirkebo, 2004). For meg
blir det viktig a prave a gi en forstaelse for hvor skifilmen stammer fra, men jeg vil i

hovedsak legge vekt pa skifilmens utvikling fra ca. 1980 og fram til i dag.

De farste opptakene av skikjarere skal ha blitt gjort i Tyskland pa 1920-tallet.
Utgangspunktet her skal ha veert spillefilmer, men med store innslag av skikjaring.
Hovedrollene i disse filmene ble ofte befestet av den tids beste skikjarere. White Ecstasy
fra 1931 skal ha veert en slik film. Den velkjente gsterrikeren Hannes Schneider, som
kom opp med The Arlberg Crouch-stilen, har hovedrollen. Mange av de tidligste
skifilmene hadde scener av skikjarere i storslatt natur, noe som man ogsa ser i dagens
skifilmer (Kirkebo, 2004).

Nar Alf Engen og brgdrene hans kjgrte puddersng i Utah pa 1930- og 40-tallet ble dette
foreviget til filmrullene. Ofte hadde man en fortellerstemme som ble lagt oppa
filmklippene for & forklare seerne hva som skjedde pa filmen. Disse klippene er intet
unntak. Beskrivelsene var ofte pompgse og man brukte flotte ord for & beskrive hvordan
man stod pa ski. Det estetiske hadde slik jeg ser det en sentral rolle. Man passet ogsa pa
a fange gleden av a sta pa ski til filmrullene. Smilene satt lgst og dette vises godt pa
filmene. Et eksempel pa dette er Howie Arnstads (2011) sin film om Alf Engen. Her ser
man Engen komme nedover fjellsiden mellom traerne som et lokomotiv. Sngen begraver

han nesten helt, far han i neste sekund kommer flygende ut mellom en sky av sng.

Aret 1949 kommer filmprodusent Warren Miller p& banen. | stedet for at han produserte
de samme spillefilmene som tidligere, begynte han & produsere dokumentarfilmer.
Miller, som har veaert en sentral akter i utviklingen av skifilmer, begynte & filme de beste
skikjarerne i verden. Dette var en mulighet for skikjarerne til & vise seg fram. Kirkebo
(2004) hevder det er grunnen til at vi har de skifilmene som preger kinolerret i dag. En
slutning jeg ogsa tror er ganske fornuftig, med tanke pa oppbygning av filmene, og hvor
stor pavirkning Warren Miller hadde pa skifilmens historie. Siden filmene til Miller
bestod sa a si utelukkende av skikjgring, ble det lite dialoger. Miller begynte derfor i
stedet 8 kommentere til hver enkelt film. Han beskrev for publikum i salen hva som
skjedde pa filmen ved hjelp av mikrofon. Humor var alltid en viktig del av Millers

filmer, og dette er ogsa noe som man finner igjen i dagens skifilmer (Kirkebo, 2004).
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Utover pa 70- og 80-tallet nar hot-dogging og freestyle kom pa banen ble det enda mer
populart med skifilmer. Sporten var tatt videre fra det vi sa hos Engen-brgdrene og inn i
en mer robust og reff tidsperiode. Filmene ble ofte akkompagnert av munter
rockemusikk, og ofte var det ikke bare selve skikjgring som stod i sentrum, men ogsa
selve livsstilen. Na begynte man stadig oftere a se folk som drev med skikjering pa et
profesjonelt niva. Folk kunne leve av det. Filmingen ble stadig mer avansert og det kom
hele tiden noe nytt. Off-pist og freestyle var i vinden som aldri far (K2ski, u.g;
salomonfreeskiTV, 2010).

I 1988 kom filmskaper Greg Stump med en film som skulle forandre synet pa bratt
skikjering. Blizzards of Aahhh’s var en film som sidestilte de forskjellige kjarestilene til
ikoner innenfor brattkjgring. Scot Schmidt, Mike Hattrup og Glen Plake var alle
amerikanere som for farste gang utfordret de bratte og ukontrollerte forholdene i Alpene
(Anthony, 2012; Blizzardsof Aahhh’s, 1988) . Blizzard of Aahhh’s kan man se pa som
en utskytingsrampe for den nye trenden med bratt skikjgring, og kanskje skifilmer?.
Man ser i denne filmen unge menn som kjgrer ned utrolig bratte fjellsider, renner og
juv. Som jeg nevner tidligere i oppgaven har dette allerede eksistert siden 1970-tallet
(Steep, 2007; Dawson, 1998; Scott, 2005). Likevel er det en ny ”raskap” i det som
presenteres i denne filmen. Rolledifferensiering blir enda tydeligere mellom deltakere

og tilskuere.

9.4.2 Dagens skifilmer

Det vokser frem store filmselskap med budsjetter i millionklassen som produserer
skifilmer. Det brukes store summer pa det nyeste innen filmtekniske hjelpemidler.
Helikoptre leies inn, bade til a filme fra og fly utevere opp pa ugjestmilde topper som de
tror kan Kjeres ned fra pa ski. Likevel fglger de fleste av dagens skifilmer i Warren
Millers dokumentariske fotspor. Det ser ut som det har blitt tradisjon. Filmselskapene
som produserer disse filmene vil at filmene deres skal dokumentere de siste trendene
innenfor frikjaring. Det jeg tror selskapene gnsker a fronte mest er utviklingen av
aktiviteten. Vise hva som kan gjeres pa ski, og hvor ekstremt det kan kjgres pa ski.
Hvor kreativ man kan vere. Hvor langt man kan pushe aktiviteten. Men disse filmene
mater ikke kravet til en dokumentarfilm. Det er ikke en film som kritisk belyser et
samfunnsproblem, eller graver fram skjulte sannheter som er av interesse for samfunnet

og den demokratiske ordning (Kirkebo, 2004). Kirkebo (2004) har et ganske interessant
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poeng. Et element som gjar at skifilmer skiller seg fra vanlig dokumentarer er
reklamens plass i dem. Den er ikke forsgkt skjult. Selskaper investerer store summer
med penger i skifilmer, for & fronte seg selv. Et godt eksempel pa denne typen
markedsfaering er Session 1242 (Poor Boyz Productions, 2003). | denne filmen er det
kun med frikjgrere som er sponset av kles- og brillemerket Oakley. Er skifilmer blitt
kommersielle? Har de store kjente merkevarene for stor innflytelse? Filmene er jo som
Kirkebo (2004) skriver, fulle av reklame. Og det av en hensikt: fremme et produkt, og a
tjene penger pa det. Produsentene far penger til & gjennomfare filmprosjektet, og

sponsorene far den reklame de gnsker, rettet mot det publikumet de gnsker.

Na mener jeg det er viktig a huske pa at det er 10 ar siden Kirkebo skrev denne
artikkelen. Mye har skjedd bade innad i selve fenomenet, og ikke minst i
skifilmverdenen i lgpet av den tiden. Likevel er det mange likhetstrekk med de filmene
som ble lagd for 10 ar siden, og dagens filmer. Det dokumentariske preget. @nsket om a
formidle hvordan det er 4 vaere profesjonell frikjarer. Hvordan filmen er delt opp i deler,
eller segmenter hvor man ofte fremhever en eller flere kjgrere. De siste arene har man
sett en trend som gar ut pa at man deler opp skifilmene i kapitler. Hvert kapittel skal ha
en menig. Disse kapitlene skal til sammen gi filmen mening. Vise forskjellige sider ved
frikjering, og gjerne ogsa ha et ekstra budskap. Ta vare pa miljeet for eksempel. Et godt
eksempel pa dette er filmen All.l.Can (Sherpas Cinema, 2011). Denne filmen er delt opp
i 6 forskjellige kapitler. Community, Immersion, Perserverence, Connection,
Imagination og Realization. Disse 6 kapitlene synes jeg er et godt tegn pa hva filmen
gnsker & formidle. Felleskap, engasjement, utholdenhet, tilknytning, fantasi og
realisering. Fokuset i hvert kapittel ligger pa ngkkelordet, som er kapitlets tittel. Her kan

man kanskje trekke linjer ikke bare til skimiljget, men ogsa til resten av samfunnet?

Kan man skimte en dypere menig i noen skifilmer? Valhalla (Sweetgrass Productions,
2013) er en film med mange av de samme trekkene som All.I.Can (Sherpas Cinema,
2011), men som likevel skiller seg ut. Det som er spesielt med Valhalla er at man her
har laget en skifilm hvor man har brukt innleide skuespillere for & fremme budskapet i
filmen, mens profesjonelle frikjgrere tar seg av skikjgringen. | tillegg har man i Valhalla
en forteller som skal veaere stemmen til hovedpersonen. Dette med fortellerstemme har
en del likhetstrekk med tidligere Warren Miller-filmer. Kanskije er ogsa denne filmen et
resultat som fglge av kommersialiseringen av frikjgring? Ved a lage en film pa denne
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maten vil man kanskje fa flere folk til & knytte relasjoner til filmen? Ikke bare folk fra
frikjgringsmiljget, men ogsa “utenforstaende” vil kanskje kunne kjenne seg bedre igjen
med utgverne i filmen? De “verdiene” som filmen gnsker a bygge opp rundt blir

kanskije lettere & fatte?

Kirkebo (2004) skriver videre at en skifilm har relativt fa, men faste bestanddeler. |
likhet med de tidligere filmene inneholder ogsa de fleste nye skifilmer en god dose
humor. Kirkebo papeker at disse innslagene av humor ofte fungerer som et brudd fra
filmenes hovedinnhold, altsa selve skikjgring. Han nevner blant annet Shane
McConkeys oppdiktede figur Saucer Boy (Kirkebo, 2004). Min oppfatning av disse
humorinnslagene er & vise at det alltid ikke ma vaere sa serigst, at frikjgring handler om

a ha det gay pa ski.

9.4.3 Skifilm og marked

Skifilmer har i lgpet av de siste 15 arene hatt en formidabel utvikling i markedet. Det
dukker stadig opp nye aktarer som ganske fort blir veletablerte. Mye av denne veksten
kan nok skyldes av at frikjgring pa ski de siste 20 arene har fatt en voldsom
oppblomstring i USA. | lgpet av de siste tiarene har det blitt en starre ettersparsel etter
mer spesifiserte medieprodukter innenfor denne kategorien. Videre en gkt segmentering
av markedet for medieprodukter. Som produsent gnsker man a na til en gitt gruppe av
publikum for & redusere sin gkonomiske risiko (Kirkebo, 2004). Klarer man dette
hevder Kirkebo at det er lettere a selge reklameplass ettersom annonsgren har et gnske
om a na denne gitte malgruppen med et produkt. | kontrast til denne segmentering
Kirkebo (2004) mener har funnet sted, og som jeg kan vere enig i, har det ogsa blitt
gjort forsgk pa a na ut til et starre publikum. Den norske skifilmprodusenten Field
Productions gjorde dette i 2013 med kinofilmen Supervention (Field Productions,
2013). Filmen ble i 2013 sett av over 30.000 nordmenn pa kino over hele landet
(Kinomagasinet, 2013). En god indikasjon pa at skifilm som medium har mulighet til &
“overskride” den segmentering av markedet som er gjeldende, og utvide folkemengden

den nér ut til.

9.4.4 Skifilm og forholdet til musikk
I skifilmer er musikken en viktig faktor. Helt siden de ferste skifilmene til Warren
Miller kom og frem til i dag har musikk veert, og er fortsatt en viktig del av skifilmen.
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Musikken er med pa a skape stemning og falelse til filmen. Jeg har i henhold til denne
oppgaven interesse av a se pa hva slags musikk som blir benyttet i skifilmer.

Pa 90-tallet og starten av 2000-tallet var skifilmer sterkt forbundet med punkrock, men
ogsa rap gjorde etter hvert sitt inntog (Kirkebo, 2004). Jeg trur grunnen til at denne
typen musikk ble brukt var for & vise det rebelske. Dette var en tidsperiode hvor
aktiviteten gjennomgikk ganske store endringer. Snowboardkulturen hadde sitt inntog,
og det alternative begynte & bli mer og mer godtatt (Howe, 1998). Bade punkrock og
hiphop/rap er ofte forbundet med & vaere forskijellig, ga sine egne veier. Var det ikke
nettopp det frikjgrerne gjorde? Og ved & bruke slik musikk i filmene sine kunne man pa
en enda kraftigere mate vise dette. Bade det visuelle og lydbildet gjorde at dette

budskapet ble forsterket. | dagens skifilmer er det en stor variasjon i bruken av musikk.

9.4.5 Internettgalleriet — publisering og selvpromotering

Jeg har bevisst forsgkt & holde denne oppgaven fri for sosiologiske tanker og veert
forsiktig med a snakke mye om anerkjennelse, respekt og sosial kapital i
frikjgringsmiljget. Likevel er dette blitt en viktig del av frikjgring. De fleste miljger
innenfor ekstremsport, sa vel basehopping som frikjaring, har sin egen symbolske
kapital. Det som har veert et problem er hvordan disse formene for kapital kan lagres.
Langseth (2012) hevder at video og bilder av risikosportutgvere, i dette tilfellet
frikjorere, i utfoldelse og som viser dyktighet, kan sees pa som en form for lagring av
symbolsk kapital. Det som er interessant a se, er hvordan denne typen lagring av
symbolsk kapital bare for noen ar siden var forbeholdt de dyktige, og heldige, som fikk
bildene sine pa trykk i magasiner og som figurerte i skifilmer. Langseth (2012) papeker
to viktig faktorer som har veert med pa a forandre dette. Det farste er at man ha fatt
publiseringskanaler som YouTube og Vimeo og sosiale medier som Facebook og
Instragram. Han hevder dette har vaert med pa a demokratisere muligheten til & formidle
den lagrede kapitalen, og a sette den i omlgp. La andre fa se din kapital. Det andre
punktet han trekker frem er utviklingen av hjelmkameraer som GoPro og Countour.
Disse produsentene selger battevis med hjelmkameraer som lar deg og meg, og alle
andre som besitter et slikt kamera fange gyeblikkene. Filme seg selv og venner, lage
korte filmsnutter (populzrt kalt for edits), og sa publisere dem pa nettet. Dermed blir
ikke deres investeringer i symbolsk kapital bare lagret, men ogsa satt i omlgp. Kanskje
er man sa heldig at man blir oppdaget av en sponsor eller et starre filmselskap, og
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dermed kan konvertere den symbolske kapitalen til en gkonomisk kapital (Langseth,
2012). Gar man inn pa youtube.com og sgker pa freeskiing far man i farste omgang et
antall pa ca. 137 000 treff. Setter man inn et mellomrom og sgker etter free skiing far
man ytterligere omtrent 450 000 treff. Bare ved & gjere to sgk pa youtube har vi allerede
fatt treff pa ca. 587 000 filmer og videsnutter som er blitt tagget med et av de to
sgkeordene. Man far opp alt fra sma snutter fra en glad amater, til filmer som
profesjonelle frikjgrere og produksjonsselskaper har publisert. Egne websider som
www.epictv.com og www.downdays.eu publiserer slike edits. Man kan kanskje si at

internett, sammen med skifilmer og skimagasiner har blitt frikjarernes eget galleri.

9.5 Oppsummerende kommentar om frikjgring og media
Gjennom dette kapitelet har jeg pravd a belyse hvordan bruk av medier har hatt
pavirkning pa frikjering. Sett ut i fra hva jeg har presentert i dette kapitelet er frikjaring
som fenomen nesten blitt "avhengig” av mediebruken for videre utvikling. Historisk sett
har medier vaert med pa a utvikle og forme fenomenet ved & skape et miljg hvor det a bli
sett er en viktig faktor. Seerlig i fenomenets senere ar har bruken av medier blitt viktig
for utviklingen. Man skal ikke ga lenger enn 4-5 ar tilbake far man ser at forskjellene er
ganske store. Bruk av digitale hjelpemidler og ny kamerateknologi har veert en stor
bidragsyter til utviklingen av skifilmer. Men har det bare veert til det positive? Jeg stiller
nemlig spersmalstegn ved om dette har veert en positiv utvikling for frikjgring som
fenomen. Har man mista det skifilmer i bunn og grunn skal handle om? Er det ikke slik
at skifilmer skal formidle et budskap om hvor bra det er a sta pa ski? Hvor mange er det
som kan kjenne seg igjen i disse fantastiske bildene vi blir presentert? Er skifilmer blitt
et uoppnaelig glanshilde av hva frikjering er for folk flest? Jeg tror disse sparsmalene i
hovedsak gjelder de store filmproduksjonene som profesjonelle filmselskap, frikjarere
og utstyrleveranderer bedriver. Ser man pa mulighetene “mannen i gata” har til &
publisere sine egne bilder, filmer og “edits” er nok gleden ved frikjoring lettere a spore

her.

73


http://www.epictv.com/
http://www.downdays.eu/

10. Konkurranse - frikjering og sportifisering i
skjgnn harmoni?

Frikjaring som aktivitet handler om frihet. Benytte seg av terrengets formasjoner og
skape utfordringer for seg selv (Telseth, 2005). Men hva skjer nar alt dette blir puttet
inn i konkurransens rammer? Kan man se pa dette som et brudd med fenomenets
”grunnleggende” prinsipper? Skal det ikke vere fritt for hvert enkelt individ & utfere de
handlingene man selv gnsker? Skaper konkurranseaspektet en ugnsket utvikling innad i
fenomenet? Jeg mener det er viktig a se pa hvordan konkurranse har utviklet seg, og vil

stille sparsmalet om konkurranse har blitt en del av fenomenet frikjaring?

10.1 Frikjgring og konkurranse

10.1.1 Konkurransens historiske lgp

Jeg mener at gjennom historien til frikjering har konkurranseformene store likhetstrekk.
| dette avsnittet vil jeg vise hvor liten forskjellene egentlig har veert. | Telemark pa
1800-tallet var ”lamene” kanskje datidens svar pd frikjeringskonkurranser? Allerede pa
dette tidspunktet i fenomenets "livslep” blir det utdelt karakter for stil, dristighet og
kjerernes herredgmme over skiene. Hver enkelt kjarer star fritt til & velge hastighet selv
(Tvinnerheim, 1998). Pa 1970-tallet nar hot-doggerne konkurrerte var
konkurranseformen ganske lik. Det var fa regler, men fortsatt et dommerpanel som
hadde den overordnede bestemmelsesretten for a kare en vinner (markjohnson5, 2013;
Anthony, 2012). Mot slutten av 70-tallet blir det en byrakratisering av
konkurranseformene ved at FIS begynner med arrangement som har profesjonelle
rammer (markjohnson5, 2013). 1 1991 blir WESC arrangert for fgrste gang. Den farste
konkurransen for bratt skikjgring hvor man har et dommerpanel som avgjar i henhold til
satte kriterier hvem som er vinneren (Anthony, 2012; Perlman, 1991). Denne metoden
for bedgmming har veert foretrukket i frikjgringskonkurranser som omfatter bratt
skikjering og jibbing. Eksempler pa dette er Freeride World Tour ( Freeride World
Tour, 2014) og slopestyle pa ski som var pa OL-programmet for farste gang i Sotsji i
2014. Her bedgmmes man ogsa ut i fra vanskelighetsgrad pa triks, hgyde og flyt i runet
(Ramm, 2014). | begge disse konkurransene er det elementer som utgverne kan bruke til
a vise sin ferdigheter for dommerne. | Freeride World Tour er dette klipper og naturlige
terrengformasjoner, mens i slopestyle er det kunstig konstruerte elementer som hopp og
rails (Ramm, 2014; Telseth, 2005).
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Gutman & Frederick (2002) i @degarden (2010) beskriver at en frikjeringskonkurranse
gar ut pa at frikjereren leser terrenget og planlegger sin egen linje for hvor man skal
kjare. Kjareren blir demt av et kvalifisert dommerpanel som observerer linjen etter
kriteriene; vanskelighetsgrad, aggressivitet, kontroll, teknikk og flyt. Beskrivelsen har
fellestrekk til alle konkurransene jeg har nevnt over. Interessant er det her a se hvor like
kriteriene for bedemming er fra konkurransene som fant sted i Telemark pa 1800-tallet,
WESC pa 1990-tallet og fram til Freeride World Tour og slopestyle i OL som er noen
av natidens mest prestisjefulle frikjgringskonkurranser. 1 alle disse konkurransene var et
fokusomrade for dommerne at kjagrerne viste god kontroll over skiene. Dristighet under
”’lamene” kan man se i forhold til valg av vanskeligere linjer bade i WESC, FWT og det

a gjere vanskeligere triks under slopestyle.

10.1.2 Konkurransen flyttes - til internett

Frikjering og fenomenets konkurranser har utspilt seg i fjellet eller i en terrengpark.
Men slik er det ikke lenger. Som jeg nevner i kapitel 9 er frikjaring et fenomen hvor
forskjellige medier spiller en viktig rolle. Ettersom fenomenet har utviklet seg og tatt til
seg ny teknologi har dette ogsa pavirket fenomenets konkurranseformer. Level 1, et
amerikansk skifilmselskap som startet opp i 1999, har siden 2004 hatt en
talentkonkurranse som heter Superunknown. Dette er en videokonkurranse som foregar
pa internett, hvor alle som gnsker kan delta. Level 1 gnsker med denne konkurransen a
kunne gi utevere en alternativ vei til eksponering som gar utenom den standardiserte
konkurranseformen (Levell, u.d). Hvert eneste ar far Level 1 inn store mengder filmer
fra skikjerer verden rundt som gnsker a delta. Dette er filmer som frikjgrerne selv har
filmet og klippet sammen. Norske Sigbjern Tveit, ogsa kjent som Sig Tveit, vant denne
konkurransen i 2011 som ferste nordmann. Superunknown har vart gjennombruddet for
mange skikjgrere, i hovedsak jibbere. Tom Wallisch er et eksempel pa en utever hvor
Superunknown har veert et springbrett. Wallisch vant i 2007, og siden har karrieren bare

gatt oppover (Level 1, u.d).

I tillegg til Superunknow fra Level 1 har ogsa Teton Gravity Research en konkurranse
som heter The Colab. Som i bunn og grunn bygger pa samme konseptet som
Superunknown. Utgverne laster opp en video med sine beste klipp fra sesongen.

Deretter er det en utvelgelses prosess hvor et knippe dommere velger hvilke filmer som
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skal ga videre. Nar dette er gjort begynner en avstemning hvor man kan stemme pa den

filmen man liker best (Teton Gravity Research, u.d).

10.2 Oppsummerende kommentar om frikjgring og
konkurranse: Frikjgringens rasjonalitet — har den endret
seg?

Historisk sett har det nesten alltid veert en form for konkurranse innad i fenomenet
frikjering. Likevel har det veert en stadig forandring i former for konkurranse.
Fenomenet frikjgring handler, slik jeg ser det, om det Goksgyr (1988) kaller for
idrettens ytre rasjonalitet; det individuelle og sosiale. Jeg tror ogsa at dette har hatt en
stor innvirkning pa konkurranseformatene som har veert brukt. Seerlig tydelig var det i
konkurranseformatet som ble brukt av hot doggerne pa 1970-tallet at dette stod i
sentrum. Nar det ble klart hvor popular denne aktiviteten var skjedde det en endring i
den rasjonaliteten som verdsettes. Det som var grunnleggende i fenomenets rasjonalitet
forandres ganske drastisk. Ved a bruke Guttmanns kjennetegn for a se hovedskillene pa
fenomenet frikjering fra pre-moderne til et moderne fenomen og idrett, er det tydelige at
strukturelle endringer har skjedd innad i fenomenet. | dette tilfellet er konkurransene
gatt fra & veere mindre i omfang, og meningsfulle pa et lokalt plan, til a bli
internasjonale og store konkurranser. Et godt eksempel pa dette er at man na finner
’frikjeringskonkurranser” pa internett (Goksgyr, 1988). Opprettelsen av regelverk,
statistikker og rekorder har tradd pa plass. Avstanden mellom utgverne og publikum blir
starre. FWT er a regne som verdenscupen i frikjering, og nar slopestyle kommer pa OL-
programmet er endringene innad i fenomenet tydelig. I denne ’delen av fenomenet”
frikjering, konkurransen, har man hatt et skifte pa hvilke syn pa rasjonalitet som
verdsettes. Nar store konkurranser som FWT, X-Games og OL arrangeres er det store
kapitalistiske krefter som trer inn. Dette kan vere sa mangt; serforbund, regjeringer og

private firmaer som er sponsorer.
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11. Avsluttende betraktninger

Da er det pa tide & oppsummere fremveksten av frikjgring som et moderne fenomenet.
Jeg har gjort visse valg som har veert med pa a forme oppgaven. Valg som omhandler
innhold, utforming og metode. Avgrensning av hva som skulle fa innpass i oppgaven
har veert en viktig faktor her. Valget om a ikke avgrense oppgaven geografisk er et av
disse valgene. Ved a ha en apen geografisk oppgave gnsker jeg & gi et bredt og apent
syn pa hvordan utviklingen til frikjering som aktivitet har pagatt. Hadde valget vert a
for eksempel se pa hvordan frikjgring har utviklet seg i Amerika de siste 20 arene kunne
jeg fatt en mer detaljert og presis oppgave. Likevel mener jeg at min oppgave, med sitt
omfang skaper en god forstaelse for de aspekter som har veert viktige for utviklingen.
Jeg har gjort rede for en utviklingsprosess som jeg mener har vert gjeldende for

frikjering, som en global aktivitet.

Kapittelet vil fungere som en sammenfatning av de funnene jeg har gjort. Jeg vil
presentere funnene jeg har kommet frem til i lgpet av oppgaven med tanke pa
oppgavens problemstilling. Selv om problemstillingen er todelt vil det bli en

sammenfattet oppsummering.

For & avslutte oppgaven vil jeg forsgke & presentere et par fremtidsrettede tanker
omkring hvor frikjgring vil bevege seg i fremtida. Disse tankene er selvfaglgelig ikke
noe jeg kan gjare krav pa med sikkerhet, men noen betraktninger om hvordan jeg tror

fenomenet frikjgring vil fortsette a utvikle seg i fremtida.

11.1 Regulering og opprgr — en gjentakelsesprosess i
fenomenets historie

Jeg har forsgkt a tydeliggjere at frikjgring som et moderne fenomen er preget av
svingninger bade i innhold og utfarelse, som derfor kan forstas i lys av flere teoretiske

perspektiver. Fenomenet frikjgring viser til en moderne og global aktivitetsform

For 4 starte med begynnelsen vil jeg papeke at allerede under ”ldmene” 1 Telemark pa
slutten av 1800-tallet hadde sportifiseringen begynte a gjare seg gjellende. Sammen
med en gkende popularitet rundt skikjering pa starten av 1900-tallet, hadde

kommersielle aktarer allerede da begynte a se potensialet i frikjering. Tekniske
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nyvinninger og utviklinger pa starten av 1900-tallet var ogsa viktige hendelser. Helt
siden ski begynte a bli masseprodusert med Splitkein-metoden pa 1930-tallet og fram til
i dag har utviklingen som kommersielle aktgrer har bidratt med vart godtatt av

fenomenets utgvere.

Historien til frikjaring er preget av perioder hvor moderniserings-, sportifiserings- og
kommersialiserings-prosesser har funnet sted (Goksgyr, 1988). Nar disse periodene har
inntruffet og gjort seg gjeldende har det kommet til opprer innad i fenomenet.
Fenomenet frikjgring har kjempet mange “kamper” for & bli det fenomenet vi kjenner til
i dag. Interessant er det & se at dette skjer gjentatte ganger i historiens lgp, og resultatet
er oppsiktsvekkende likt. Moderniseringsprosesser som tydelig begynner a gjare seg
gjeldende i fenomenets verdier, ser ut til & veere ugnsket. | det disse prosessene har gjort
seg gjeldende i henhold til fenomenets fundamentale rammer (det vere seg
rasjonalisering, byrakratisering, kvantifisering, verdsliggjering eller sportifisering
(Goksgyr, 1988)), har opprer oppstatt. Kanskje det beste eksemplet pa dette var pa
slutten av 1970-tallet og starten pa 1980-tallet hvor frikjgring ble forsgkt palagt en
forandring i konkurranseformen. Mange falte her at de ble fratatt fenomenets
grunnprinsipper gjennom byrakratisering og kvantifisering. Perioden dette oppraret
skjedde i var ogsa preget av kulturelle forandringer inn mot det frie. Prosessene som
omhandler byrakratisering, kvantifisering og rasjonalisering ble dermed oppfattet som

for dominerende. Prosessen som innebar modernisering var rett og slett ugnsket.

Interessant er det at det likevel oppstar en form for modernisering og sportifisering som
blir godtatt innad i fenomenet av dets tilhengere. Opprettelsen av konkurranser pa
frikjgringens egne premisser er en folge av disse ’godtatt” moderniserings- 0g
sportifiseringsprosessene (Goksgyr, 1988). Konkurransene skiller seg ut ved at
elementene av modernisering som finner sted, ikke er like fremtredende som i andre
konkurranseformer. Et eksempel pa dette er World Extreme Skiing Championships. For
meg er det tydelig at det oppstar en viss rasjonalisering i forhold til konkurransens mal,
og som en falge av dette blir kvantifisering og spesialisering ogsa innlemmet.
Endringene som konkurransene fgrer med seg viser at graden av spesialisering gkes.
Forskjellen mellom deltakere i fenomenet endres. Skillet mellom profesjonell og amater

oppstar som en fglge av dette
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Snowboard var fritt. Ingen regler og grenser for hva man kunne gjgre. Oppraret
snowboard brakte med seg ga grobunn for enda ett opprer innenfor frikjering (Howe,
1998). Kulekjgring og freestyle var nedtynget med regler og restriksjoner. Friheten
sammen med falelsen av & ha det gay og fritt pa ski, var borte for mange. Som jeg
skriver i oppgaven blir dette oppraret, slik jeg ser det ,virkelig et opprar nar man far de
farste twintip-skiene, i 1998. Interessant er det her a se hvor stor pavirkning
kommersielle aktarer har pa dette oppraret. De hadde skaffet fram et ’vapen” som
kunne utfordre og bryte ned de gjeldende normer og regler. Samtidig ble frikjgring
lansert som et nytt produkt og de kommersielle aktgrene kunne tjene penger.

Hvorfor har det ikke vaert klare opprer mot det kommersielle som mot moderniseringen
og sportifisering? Kommersielle aktgrer i frikjgringen har gjennom tiden veert en viktig
stottespiller” for fenomenet. Frikjoring er avhengig av kommersielle akterer som
produserer de ngdvendige produktene for a bedrive aktiviteten. Derfor er det for meg
kontroversielt at utviklingen som disse aktarene har bidratt med i form av produkter, i
mange tilfeller har vert basert pa utgangspunkt i sportifisering og modernisering.
@nsket om & prestere bedre, sette nye rekorder og vinne har vert essensielle faktorer for

at mange av disse produktene har sett dagens lys.

Frikjgring har ogsa et medierom hvor kommersielle aktarer spiller en viktig rolle. Som
falge av dette har kommersielle aktgrer fatt stor innvirkning pa frikjgring. Disse
aktgrene kan sette krav til fenomenet, miljget og uteverne, og dette ser ut til a veere
godtatt (Kirkebo, 2004).

Man ser ogsa utgvere, store stjerne i frikjeringens verden, som velger a ikke delta i
konkurranser. De velger & arbeide kun med fotografer og filmselskap, som norske Field
Productions ( http://fieldproductions.com/ ), Teton Gravity Research
(http://www.tetongravity.com/ ), Matchstick Productions (http://www.skimovie.com/)
og Poor Boyz Productions (http://www.poorboyz.com/ ). Her finnes det ingen regler for
hva som kan gjeres. Egen fantasi, kreativitet og gnsket om a sta pa ski er grensesetteren.
Snakker vi her om et nytt opprar innenfor frikjering? Ved kun a filme fremmer man da
et budskap om at man ikke gnsker a bidra til den pagaende moderniserings- og
sportifiserings-prosessen? En ytterkant av utgverne er med pa den sportifiseringen som

skjer, og godtar de regler og rammer som settes for idretten (Goksgyr, 1988), mens den
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andre ytterkanten er en motstridende part til sportifiseringen som finner sted. | tillegg
har man ogsa den delen av utgverne som bade filmer og kjarer konkurranse. Pa

grunnlag av dette vil jeg si at det er en splittelse angaende sportifisering av frikjering,
men jeg mener at man ser klare tendenser og trekk til at sportifiseringen far starre og

stgrre pavirkningskraft pa aktiviteten.

| funnene er det tre ord som, for meg, skinner gjennom hele konteksten i frikjgringens
utvikling. Lekenhet, nysgjerrighet og kreativitet. Dette er tre ord som jeg mener
underbygger funnene i denne oppgaven, og frikjering som aktivitet og fenomen. Hadde
det ikke veert for det lekne ved a kjare ski i puddersng eller i terrengparken vil nok ikke
mange gjort. Hvis ikke nysgjerrigheten og kreativiteten hadde veert til stedet ville man
ikke oppdaget hvordan man kunne bygge ski pa andre mater, eller prgvd ut en ny
teknikk som man trodde ville funke bedre. Dette er ogsa en av grunnene, mener jeg, til
at disse opprerene har funnet sted. Restriksjoner som hemmer disse “ordene” forer til en

aktivitet som blir “kvalt” og der.

11.2 Noen fremtidsrettede tanker

Hvilke spor frikjgring velger a falge vet jeg ikke, men jeg tror det er noen faktorer som
kommer til & veere gjeldende for hvordan den videre utviklingen av fenomenet vil bli.
Lek, kreativitet og progresjon. Disse tre ordene tror jeg, ut i fra hva denne studien har
vist meg, vil bli gjeldende ogsa for den videre utviklingen av frikjgring. Sa vel i
fremtiden som i fortiden tror jeg at det a legge inn for store restriksjoner og reguleringer
vil veere med pa a skape ny opprar. Hvor frikjering vil ende opp tarr jeg ikke spekulere
i. Men at det vil fortsette & sprenge grenser, utvikle nytt utstyr og bruke media enda mer

enn det som skjer na, det tror jeg er ganske sikkert.
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Figuroversikt

Figur 1: Hannes Schneider, bildet hentet fra:
http://arlberg-friends.com/wp-content/uploads/2013/03/hannes-schneider-
gedaechtnislauf-stuben.jpg

Figur 2: Bill Briggs nedfart fra Grand Teton, bildet hentet fra:
http://stwww.powdermag.com/files/2011/06/briggs-grand-teton-first-d.jpg

Figur 3: 3-3%2 Couloir ved Moraine Lake, bildet er hentet fra:
http://1h6.ggpht.com/_hS5UAf2jpfU/S_9LITixhTI/AAAAAAAAAZY/IWIWRT
mh66g/s1600/IMG_5820.jpg

Figur 4: Budskapet var klart, bildet hentet fra:
http://24.media.tumblr.com/ed45cf6e29e8f680808b5aaafb08848f/tumblr_mgncg
9Ukqr1s109czol 1280.jpg

Figur 5: Skjermdump fra Salomon FreeskiTV, bildet hentet fra:
http://www.youtube.com/watch?v=hMis19B7Nxk

Figur 6: Fri Flyt forside utgave 1 (1998), bildet hentet fra:
http://www.friflyt.no/var/friflyt/storage/images/friflyt.no/ski/podkast-
jubileum/forsidefotografen-e/10-00-27/3004351-1-nor-NO/10-00-
27_fancybox.jpg

Figur 7: Fri Flyt forside utgave 102 (2014), bildet hentet fra:
http://www friflyt.no/var/friflyt/storage/images/friflyt.no/ski/ol-utgaven/fri-flyt-
102/09-22-56/3083707-1-nor-NO/09-22-56 _fancybox.jpg

87


http://arlberg-friends.com/wp-content/uploads/2013/03/hannes-schneider-gedaechtnislauf-stuben.jpg
http://arlberg-friends.com/wp-content/uploads/2013/03/hannes-schneider-gedaechtnislauf-stuben.jpg
http://stwww.powdermag.com/files/2011/06/briggs-grand-teton-first-d.jpg
http://lh6.ggpht.com/_hS5UAf2jpfU/S_9LlTixhTI/AAAAAAAAAzg/IwJWRTmh66g/s1600/IMG_5820.jpg
http://lh6.ggpht.com/_hS5UAf2jpfU/S_9LlTixhTI/AAAAAAAAAzg/IwJWRTmh66g/s1600/IMG_5820.jpg
http://24.media.tumblr.com/ed45cf6e29e8f680808b5aaafb08848f/tumblr_mgncg9Ukqr1s109czo1_1280.jpg
http://24.media.tumblr.com/ed45cf6e29e8f680808b5aaafb08848f/tumblr_mgncg9Ukqr1s109czo1_1280.jpg
http://www.youtube.com/watch?v=hMis19B7Nxk
http://www.friflyt.no/var/friflyt/storage/images/friflyt.no/ski/podkast-jubileum/forsidefotografen-e/10-00-27/3004351-1-nor-NO/10-00-27_fancybox.jpg
http://www.friflyt.no/var/friflyt/storage/images/friflyt.no/ski/podkast-jubileum/forsidefotografen-e/10-00-27/3004351-1-nor-NO/10-00-27_fancybox.jpg
http://www.friflyt.no/var/friflyt/storage/images/friflyt.no/ski/podkast-jubileum/forsidefotografen-e/10-00-27/3004351-1-nor-NO/10-00-27_fancybox.jpg
http://www.friflyt.no/var/friflyt/storage/images/friflyt.no/ski/ol-utgaven/fri-flyt-102/09-22-56/3083707-1-nor-NO/09-22-56_fancybox.jpg
http://www.friflyt.no/var/friflyt/storage/images/friflyt.no/ski/ol-utgaven/fri-flyt-102/09-22-56/3083707-1-nor-NO/09-22-56_fancybox.jpg












